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Article Info ABSTRACT 

 

Purpose: The aim of this study was to investigate the mediating role of psychological capital 
in the relationship between Iranian-Islamic identity and mental health of students in Pol-e-
Dokhtar city. 
Method: The research method was descriptive-correlational, using structural equation 

modeling. The statistical population of the study included high school students in Pol-e-
Dokhtar in the academic year 2023-2024. 
Results: 300 students were selected as samples using the sampling method based on Klein's 
perspective. The tools of this study included Rashedi's Iranian-Islamic Identity 
Questionnaire (1400), Luthans' Psychological Capital Questionnaire (2007), and Keyes et 
al.'s Mental Health Continuum-Short Form (2008). In order to analyze the data, modeling 
method was used using SPSS-26 and AMOS-24 software. The findings showed that Iranian-
Islamic identity has a direct and significant effect on mental health (P<0.01). There was a 

positive and significant relationship between Iranian-Islamic identity and psychological 
capital (P<0.01). A positive and significant relationship existed between psychological 
capital and mental health (P<0.01). The indirect relationship between Iranian-Islamic 
identity and mental health through psychological capital was positive and significant 
(P<0.01).  
Conclusion: According to the findings, it can be concluded that the model designed based 
on the research data has a good fit and psychological capital, as a mediating factor, affects 
the relationship between Iranian-Islamic identity and mental health. Iranian-Islamic identity 

can increase students' mental health by increasing hope, optimism, self-efficacy, and 
resilience. Therefore, it is possible to provide training on Iranian-Islamic identity and 
institutionalize it in students. 
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 چکیده مقاله اطلاعات

 

 اسلامی با سلامت –شناختی در رابطه بین هویت ایرانی هدف پژوهش حاضر بررسی نقش میانجی سرمایه روان هدف:

  بود.مدل معادلات ساختاری بستگی از نوع هم –آموزان شهرستان پلدختر بود. روش پژوهش توصیفی روانی دانش

بود که با  1402-1403آموزان متوسطه دوم شهرستان پلدختر در سال تحصیلی جامعه آماری پژوهش شامل دانش روش:

عنوان نمونه انتخاب شدند. ابزارهای این پژوهش آموز بهدانش 300گیری در دسترس بر اساس دیدگاه کلاین روش نمونه
نامه ( و پرسش2007شناختی لوتانز )نامه سرمایه روان(، پرسش1400اسلامی راشدی ) –نامه هویت ایرانی شامل پرسش

افزارهای یابی با استفاده از نرمها از روش مدلمنظور تحلیل داده( بود. به2008یس و همکاران )سلامت روان که
 استفاده شد  24ایموس و 26اس اسپیاس

(. هویت P<01/0معناداری بر سلامت روان دارد ) اسلامی اثر مستقیم و –ها نشان داد که هویت ایرانی یافتهها: یافته

شناختی و سلامت روان (. سرمایه روانP<01/0شناختی رابطه مثبت و معناداری دارد )اسلامی با سرمایه روان –ایرانی 

 هاسلامی و سلامت روان از طریق سرمای –(. رابطه غیر مستقیم بین هویت ایرانی P<01/0رابطه مثبت و معناداری دارد )
 (. P<01/0شناختی مثبت و معنادار بود )روان

ب های پژوهش، برازش مناستوان نتیجه گرفت که مدل طراحی شده بر اساس دادهها میبا توجه به یافتهگیری: نتیجه

 راسلامی و سلامت روان را تحت تأثی –عنوان یک عامل میانجی، رابطه بین هویت ایرانی شناختی بهداشته و سرمایه روان
وجب آموزان، مآوری دانشبینی، خودکارآمدی و تابتواند با افزایش امید، خوشاسلامی می-دهد. یعنی هویت ایرانیقرار می

نه اسلامی و نهادی-هایی در خصوص هویت ایرانیشود که آموزشها شوند. بنابراین پیشنهاد میافزایش سلامت روان آن
 آموزان انجام گیرد.کردن آن در دانش

 استناد
باا سالامت روانب باا آزماون نقاش  یاسالام - یرانایا تیاهو نیبا یمدل معادلات سااختار (.1403)محمد  ،یعباس

  .103-120 (،4) 9 ،یاسلام تیترب و میتعل یکاربرد مسائل .یشناختروان هیسرما یانجیم
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 مقدمه

هلاهی ی کلالا   سی سز تلاثیر  برمهریسلامت  رلا د یه لا  س سسلاهم سلالامت  اهت.لا  سسلا   در  لاهک  هالالا  در  ر س  لا  

سالالا د دسرد  سرز لالاهب  ا  لالا  سرتنلالاه  ذهلالان س چ لالارن تلالاثیر  برملالاهری رسسسلالا  بلالا  سلالامت  اسلالام  بلالا  س سهسلالاهه س ه 

(  ب لالاهب س ن دسکلالاسن 2024، 1دهلالا   لالا  هلالاری سلالامتس  بلالا سن سلالامت  رسسن سالالا د سلالا سرد  ر رسلالاهریبلالا ن سنلالاهن ت 

؛ ترلالا  تهلالا ی یلالا ر  لالا    ملالا  س 1402زسلالا    بهسلالا  در  لالا س سلالامت  اسلالا  س سلالامت  رسسن سسلالا   رالالا ی سلالا س، 

 ( 1403هم هرسن، 

سالالا د برملالاهری سسلالا  س بتنلالا  ذستلالا  سز سلالامت  س ررلالاه  رلالا دی س ام.لالا   سلالامت  رسسن چرلالا ی ر ستلالا  سز  لالا  

  سلا  ت.  لاک  لا د  سسلا ،  لاهزس  سز ررلاه  رسسسلا  سسلا   لا  تهس   سهزتهن به سکلا  اهلاهس  سلامت  رسسسلا  رس س ن

هلاهی ولا د رس دسبلاهر  ک هسلاه      لا ، ولا   ههی زسلا      لاهر بره  لا ، ت سسه  سهزد تلاه بلاه سسلاس مسر سد رس قهدر ت 

(  درسسقلا  ت ولالا ر سز 2022، 2گر سلا  س ولا    لاهر    لا  س بلا  اهت.لا   ملا)    لا   سلاهزتهن به سکلا  اهلاهس  لاهد ب

بتش س هلالاهی تلالا ی ، رسسبلالات رالالاه  بلالا  ر.هزر آتر   لالاهر  د رسسسلالا  سسلالا   لالا  ت   سلالامت  رسسن  هزلالا  ت ر رلالا 

هلاهی زسلا    سسلا  چهزشر دی، ت سسلاه   سلاهز هری بلاه ترررلا سه س ت هبؤلا  تلا ی  س  هرآتلا  بلاه تنلا مه س ت ی  ترلاهن

بر هسلالالا  سز (  سلالالامت  رسسن درب  ر سلالالا   تلالالا      س سلالالاهم س ررسلالالاهر، سرز لالالاهب  سسق 1398 ب ا.ؤلالالا  س سهیلالالا سره، 

ههی ولالا د، رکلالا  ولالا د  دسس  س سهسسبسلالاسگ  س ت سسلالاه   رلالاهنی آتلالا ن بلالا  ت رلالا    رس سرلالا  درب  ر سلالا   تحلالا سد  

سسن،  هزلالا   مؤ لالا د رسسسلالا  ت رلالای سسلالا   لالا  چ لالارن سلالامت  ر(  ه 2010س هم لالاهرسن،  3درکلالار بهکلالا   تهنت 

هه س ت هبؤلالا  بلالاه بتش س ت سسلالاه   سلالاهز هری بلالاه ترررلالا سه س تحلالا سد  هلالاهی سلالاهزس  ، رسسبلالات رالالاه  ت لالاسب بلالا  ر.هزر 

 ( 1396؛ س  دی س اهت.  س سکن، 2008، 4ک د   هن س رهسس یرنهت ههی سهو که    ت 

 سلالات ت سسلالا  ور  لالا    د لالاهن سلالاهزتهن  لالا  ت 2021بلالا  سسلالاهم  لالا سرت سالالا.ر    د لالاهن اهلالاهن در سلالاهک 

سلالاهک بلالاه  لالا)  19تلالاه  10دریلالا  سز سرلالا سد بلالارن  13تؤلالام تسحلالا    سرسلالاک ت سنلالا  کلالا ، در س سسلالا  اهلالاهن،  لالا سقم 

رسلالا   لالا  سو  ت (  تسثسلالانهس  بلالا 2020، 5   لالا   بلالا ر  سولالاسمک سلالامت  رسسسلالا  تنلالاترد دسد  کلالا   زسلالا    ت 

تطهز.لا  سنلاهن دسد  لا  ترلا سن سرسلا د   در بلارن  لا)  سهرس س  رسسس  در برن ا سسلاهن در  لاهک سرلا س ش سسلا    لا)

ههی دریلالا  بلالارن سلالاهک 2/13دریلالا  ا سسلالاهن بلالا   5/8سلالاهز ( سز  17تلالاه  12سم سلالا  تؤلالا  سز س ا سسلالاهن آت   لالاه    

دهلالا  سی سالالا د دسرد  لالا  سنلالاهن ت چ لالارن کلالا سه  سسزرلالا (  ه 2019، 6سرلالا س ش  هرسلالا  سسلالا   ت سلالا  2017س  2005

   سن تثلالاهک، در  لالا) تطهز.لالا    لالا   بلالا رس در ب ولالا   نلالا رهه تنلالا    ت  هملالا   رلالا ی س لالا سم   سسلالاه س لالان رسسلالا 

ط ر قهبلالام تلالا اه   منلالا  برملالاهری رسسسلالا  رس در طلالا ک سلالاهز ( بلالا  18تلالاه  13س سسلالا ی در س سلالاؤ  ، س ا سسلالاهن  

سز یسلا هه س لان  تلا برشسلاهنن ولا د در دسر  ررلا    سسلاه  لا سرت   دسلا  س دوسلا سن  ر ی   سسلاه سسلان  بلا  ه هم 

(، سرلالا سد دسرسی سلالامت  رسسن، چ لالا  2001(  طنلالای سولالا  سس لالا   2021، 7  بلالا    دسلالا   تهر سلالا ستر  منلالا  رس ت

سن  ( یلالار  ت ولالا د س دسسلالا  دسکلالاسن و  نلالاسن  و دی لالا سر  تثنلالا  س  لالا ه1س ژ لالا  دسرسلالا   لالا   نهرت لالا  سز  

( بلالا سز 4هلالاهی زسلالا    س ( ت هبؤلالا  بلالاه سرهزهلالاهی زسلالا    س   سلالا ک چهزش3( ب قلالا سری سرتنلالاه  بلالاه د گلالا سن، 2بلالاهن(، 

کلالا ه تحلالا  (  ستلالاه   د لالاهن س س ا سسلالاهن ستلالا سزی ب 1398هلالاه در ت لالاهن س زتلالاهن ت هسلالاه  ت سلالا ی، ت هسلالاه هر هن

                                                                                                                                                                                              
1. Fornari 

2. World health organization (WHO) 
3. Manderscheid 
4. Kahn & Fawceet 

5. Burgess 

6. Twenge 
7. Thorisdottir 
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هلالاه بلالا  هلالاهی  لالاهطن  آنهلالاهی تن لالا  س سس  شههی ه کلالام   هسلالاس    لالا  بلالا  ت سسه  تلالاثیر  ر لالاهسری سز امؤلالا    کلالا 

 لالاهب ،  لالا   تنلالا مه در ه    ت سسلالا  ت  لالا  بلالا  س سلالاهم برگلالاهسگ ، لالارسرد  س لالان سبلالا سر ت تحرطنلالاهن تلالاثیر  ت 

ت.هتلالام ساسملالاه   س سولالاسمک در  لالاهد ر ی س  مؤ لالا د تح لالارؤ  کلالا د س بلالا  دسنلالاهک آن ت الالاه آسلالاره بلالا  سلالامت  

(  2013، 1 رلالا ی زسده گلالاه  س درتلالاهن ت هسلالاه الالا سری سسلالا   سسرسلالاس ت  س آتهتلالاهرسسن رلالا د کلالا د  ب لالاهب س ن، یرش

بلالا  سلالامت  رسسن تثیر  لالارسر هسلالاس   ب لالاهب س ن  ههی ه  لالا ، سگلالا ت تلالارهن  لالا  سلالان)چ لالارن بلالاه ت الالا  بلالا  س نه 

آتلالا زسن سسلالا  سسلالامت  سز امؤلالا  تسرر هلالاهی تلالا تنت بلالاه سلالامت  رسسن دسسش –تلالا سن  نلالا   لالا  ه  لالا  س  سسلالا  ت 

 ( 1399 زتهس  س هم هرسن، 

تلالا  ن    لالا ی  لالا  در ت ا د لالا  هلالا  اهت.لالا  س لالاش سسهسلالا  دسرد، ه  لالا  آن اهت.لالا  سسلالا   بلالا سن کلالا) ته 

ک هسلا هت  س س سنلاهر  لا) تؤلا  سسلا   ه  لا  هلا  تؤسلا  ر نلا  در تلاهر  ، بهسرهلاه، آدس  س رسلا   آن ت  زلا  ه    ب 

تؤلالا  دسرد س هملالارن ستلالا  سلالا ج ررسلالاهر ام.لالا  س کت لالا  سرلالا سد آن اهت.لالا  رس بلالاه اهلالاهن سطلالا س  س سرلالا  بلالاه کلالاه سس سن 

     سن   لالا  سز تنلالاههر(  ه  لالا  بلالا 1395آه  ،   لالا   سسلالا ی ر س س ملالا یدرسن  لالا) ساسملالاهج، تنلالاتد ت 

ههی تتسؤلاک رلا دی، ساسملاه  ، د  لا ، قلا ت ، تؤلا  س اهلاهس  یرچر   بلا  سلا ج چرسلاس  س  رسلاس  رلا د در   یلا 

(  در سسلالا هد تحلالا ز  2008، 2یلالار   س قهبلالام ترررلالا  س تحلالا ک سسلالا   ا  ر لالا سکلالاهر  دسرد س ستلالا ی ی  لالاه، سس.طه 

تنس لالا  بلالا  سلالار     ر ی آن ت برلالا یلالار   سسلالا ؛ تن لالاهی کلالا مسی سرت، ه  لالا  ستلالا ی تلالا ر    س سس.طه آتلالا زت

(   ضلالا ه ستلالاه  ومر لالا   ر ( در تلالا رد 1390یرلالاهتن  سسلالام    ( س سنملالا  سطهلالاهر  ج( سسلالا   سلالا   تحلالا ک ب رلالاهد ن، 

س   لا  به لا  س  سسلا  بسلاهز    لا  بس سسلا  بلا سن ست لاهی بلا  آت   لاه بهرهلاه تلار   دسد »   لا   سهزی وهط سنهن ت ه   

سسلالاس مک ولالا  ش رس بلالا  دسلالا   رلالا د س رسی یلالاهی ولالا د  سزمؤؤلالا ؛و سرسن برنس کلالا رسی س سسگؤسلالاسهن، س لالان اهلالاهن

(  س لان تطؤلاه ت  لا  س لان سسلا   لا  ه  لا  1361 یلاحرن  سلا ر، « به سس  س ه    سیلارم رس بلا  اهلاهن   الا    لا 

ت هه سز ه  لالا  رلالا   چرلالا ی  لالا  سلالا سرد بؤ لالا  س لالان یسهسسلالارم رس دسرد  لالا  بلالا  اههسرلالاهن سرلالا    الالا  سیلالارم س  سسلالا  سلالا 

 ک د 

ههی ه  لالا  س  سسلالا  بلالاه تنلالاهس  سسلالامت  بلالاه   لالا سن ه  لالا  سن سز تؤنرلالای ت زنلالا ه  لالا  در امهلالا ری سسلالامت  س لالا 

کلا د  در سسقلا  بلاه سرسد سسلام  بلا  س لا سن، سلا    س س لاهد بلا  دس لاهسگ  سسمت   لاه ه  لا  تؤلا  کلا هوس  ت  –س  سس  

ه س  سسر  س سسمتر  در ت د  تلاه س  لاهد کلا  س س  سسرلاهن بلا  دزرلام دسکلاسن سلاهب   د    لا   لا س ش بلا  د لان س تلاره

سسلالامت   –هلالاهی ب   رسلالا  سز ر ه لالا  سیلالارم س  سسلالا ، دسرسی سزگلالا    سز ه  لالا  تحلالا    لالا سن ه  لالا  س  سسلالا  س س ژ  

هلالاهی تثنلالا  سسلالان  بلالا    ستلالام س سی سز سگ تسسلالامت  ت م  لا -(  ه  لالا  س  سسلالا 1397کلا س   سلالاهدری س هم لالاهرسن، 

هلالاهی تؤلالا ، س  تثلالام سرزتههی   سلالاه     لالا   در سلالاطو  نلالا ر سسلالا   لالا  ت زنلالا بتش س   پهرچ سزگ هلالاهی ه  لالا 

سی سز ه  لالا  تؤلالا  س  سسلالا  دسرد سسلالامت  در ت تنلالا  ستسلالا ، ن لالا -د  لالا ، ر ه گلالا  س ساسملالاه   دسرد  ه  لالا  س  سسلالا 

تلالا ر ب بلالاه هلالا  ستسلالا س   لالا  طلالا  ر آ  لالا ی ن لالا  س لالا ن ز ی    ر ستؤلالا  سسلالامت  بلالا  آن  نلالار   کلالا   سسلالا  س ب 

(  ت لالاه  ت.ولالا  رهنلالا ی ه  لالا  تؤلالا  1399 س نلالا ی، سهیلالار   هسلالاس    لالا  سز   لالا  گ  تن ر)ط ریسسلالا ، ب  هرس 

ه  لالا  »ر ته  لالا   چلالا   لالا  ت دسس لالا   چ هنس  سسلالا  رس هلالا  س  تؤنر لالا  س تسنلالا م سز دس بن.لالا  س  سسرلالا  س سسلالامتر  ت 

هلالاه س سی سز ر ه   لالا  ر ، تؤرلالا  در ت هبلالام د لالان سرسلالا ، بؤ لالا  ه  لالا  تؤلالا  هلالا  تؤلالا ، ت م  لالا تؤلالا  هلالا   لالا  ت 

 لالا  ه  لالا  (  در سسقلالا  بلالاه ت الالا  بلالا  س ن1385 برهسلالاهه رهنلالا ، « س ررسهرهلالاهی سسسلالا  هه س آرزسهلالاهبهسرهلالاه س و سسلالاس 

                                                                                                                                                                                              
1. Warastuti & Otomo 2. Jenkins 



 
 

 
 1403، زمستان  4، شماره 9دوره  ،یاسلام تیو ترب میتعل یمسائل کاربرد 107 

سی در تنلالا س ر  سلالاه  سرهسلالا ،  نلالا  تلالا سزن، ست رلالا     لالا  س  سسلالا  س ه  لالا  سسلالامت  ت اتلالاهن بلالاه هلالا  س لالاش ت.ررن

بتنلالا  سسلالام الالا سن تلالاه سهمرلالا  ز لالاهدی دسرسلالا  بسلالاسگ  س سسسلالا ه  تؤلالا  اهت.لالا  تلالاه دسرسلالا ، در ه   ساسملالاه   س ه 

 لاهب  رلا د ط ر  لا  قلانمب برلاهن کلا ، سلامت  رسسن رلا د بلاه   ستلام تتسؤنلا  سز امؤلا  ه   (  همهن1396گ ی،   س

کلا د   لاهب  بلا  کلا م یلاحرح  کلا م سگرلا د ت الاه آسلاره بلا  سلامت  رسسن رلا د ت در سرتنه  سس  س س   ه   

  دسر   لالا د    ؤ  کلالا س ت سهتسلالاه   س  لالاه ت لالاهرچ لالارن ستلالا سز  بحلالا سن ه  لالا  س س  نلالاسگ  تم لالان سسلالا  بلالا ه 

بر  ، بهسرهلالاه، ررسهرهلالاه س سمهدهلالاه( س تلالا ق.رس  ههی س لالا ن ز ی   ، ر ه گلالا   اهلالاهنبهکلالا   لالا  ت  لالا  بلالا  کلالا ه 

(  سسلالام الالا سن ستلالا سز سز  لالا) ط رلالا  تحلالا  تلالاثیر  1395کلالا د   سلالار  ،   س لالا ( ت  س  سسرلالا ، سسلالامتر  س ر  

ههی ساسملالاه   س و لالا   کلالان  ب هه ر ه لالا  د  لالا  ولالا د سسلالا  س سز سلالا ی د گلالا  سز سههدهلالاهی آت زکلالا ، رسلالاهس 

چ لالارن  سلالاس ت سگلالا ت س لالا ن ز یی (  ه 1395یر  سلالا   ر رملالا  س هم لالاهرسن،   هیلالا  دسرلالاهی تلالا رن سزگلالا  ت 

دسسلا ، ت  لا  بلا  هلاه الا س ت هلاهی د  لا  رس سز کلا  ن زسلا    ساسملاه   آنس  نر سس  در بلارن ا سسلاهن  لا  سرزت

رلالا د رس در ت ساهلالا  بلالاه دسرلالاهی ت رسرسلالا  س اهلالاهس    لالاهب  کلالا   س ه  لالا هلالاه در ستلالا  ه   ت.ؤرلالای س سلالا در م  آن

(  1392کلالا د  تلالاهه سزسد ، دسنهک آن ت الالاه آسلالاره بلالا  سلالامت  رسسن سرلالا سد ت   لالا   لالا  بلالا دچلالاهر بحلالا سن ت 

سسلالامت  سز امؤلالا  تسرر هلالاهی تلالا تنت بلالاه سلالامت  رسسن  – ر ی ه  لالا  س  سسلالا  تلالا سن  نلالا   لالا  کلالا مب لالاهب س ن ت 

 لالاهب   لالاه سلالا در م  در ه  لالا  تلالا سن  نلالا   لالا  بحلالا سن در ه    گلالا  ت چ لالارن سز سلالا ی دآتلالا زسن سسلالا   ه دسسش

سسلالامت  سز امؤلالا   – ر ی ه  لالا  س  سسلالا  کلالا د، ب لالاهب س ن کلالا مآسری ت ت الالاه  لالاههش سترلالا سسری س  لالاههش تلالاه 

؛  لالاهرا ، 1400کلالا هوس  سسلالا   تحسلالا  ، سسلالام.رؤ  س  ه مرلالاهن، ههی رسسنتسرر هلالاهی تلالا تنت بلالاه سلالا ته  

1392 ) 

دسسلا   لا  چهلاهر ت زنلا  ز لا  کلا هوس  رس س  لاهد  لاهزس  تثنلا  سز رکلا  رلا د ت ههی رسسنته  ( سلا 2002  1ز تهس 

( دسکلالاسن 2( س س لالاهد بلالا  سی بتنلالا  ولالا د س تلالامت در  سلالاه ت ر رلالا   و د هرآتلالا ی(، 1 رلالا د  رس در بلالا  ت 

 هر س هلالا س   تسلالار هه در رس  ت ر رلالا  ( ینلالا 3بر  (، هلالاه  ولالا تسسلالا هدههی تثنلالا  در و لالا    سلالاه ت ر ر 

آسری(؛ ز تلالاهس  س ( ت هستلالا  در ب سبلالا  تنلالا مه در رس  رسلالار ن بلالا  هلالا    تلالاه 4رلالام بلالا  هلالا    سترلالا سسری( س س س

ی دسزی س لالان چهلالاهر ت زنلالا  رس ک هسلالاه     دسلالا  س ت.س  سلالا  ( یلالا  سز  لالا) دهلالا  یلالاژسهش س سو  لالا 2007هم لالاهرسن  

 لالا  سلالا ته    ده لالا هه بلالاه هلالا  ت  رلالاه کلالا س ،  لالا) سلالاهز  سلالاطو بلالاهنت  رس تنلالا رم ت  لالا  س لالان ت زنلالا زتهس 

(  ز تلالالاهس  س 1398ر ، زسد س به لالالاهت ؛ قهسلالالام 2024س هم لالالاهرسن،  2کلالالا د  ب تلالالاه  کلالالا هوس  سهترلالالا   ت رسسن

( سرز لالاهب  تثنلالا  سز کلالا س ت س س سملالاهک رسلالار ن بلالا  ت ر رلالا ، تنس لالا  بلالا  تلالامت سسگرلالا   تحلالا ر س 2007هم لالاهرسن  

چ لالارن، تنلالاتد کلالا   سسلالا ،  لالام سسلالا   هلالا کلالا هوس  تثنلالا  ت.  لالاک   د  هر رس سلالا ته   رسسنهملالا س  بلالاه ینلالا 

بر   س تلالا  سز ت م  لالا  س ضلالاهی ولالا دت سسلالا   سترلالا سسری، و د هرآتلالا ی، ولالا تکلالا هوس ( ب ر  سلالا ته   رسسن

ی تلا برشکلا د، تلاثیر  بسلارهر زتلاهن ت الا  ت ط ر ه هه بلا ط ری    زتلاهس   لا  بلا  تملاه  س لان ت زنلا آسری(؛ ب ته 

سر س لا  بلا    لا  گ  هه تلاثیر  ه  ر سلا   بلا  س لان تن لاه س لان ت زنلا ت ط ر ت  س ت رد ت الا  قلا سر دسرس  ته زتهس     ب 

هه، در  لالا) ر س  لالا  ت.لالاهتؤ  س (  درسسقلالا  س لالان ت زنلالا 1403؛  لالا چ   رسسسلالا ی، 2012س هم لالاهرسن،  3دسرسلالا   آسسزرلالا 

هلالاهی رنلالاهرزس رس تلالا سس  دسد ، سس رس بتنلالا  ، تلالامت رلالا د بلالا سی ترررلالا  ت ق.ر  هبهسلالا  بلالا  زسلالا    رلالا د ت. لالاه ت سرزت

  لالا   سس س بلالا سی سرسد بلالا  یلالاح    ملالام آتلالاهد   لالا د  س ت هستلالا  س س سلالاتس  سی رس در تح لالای سهلالا س ، تضلالامرن ت 

                                                                                                                                                                                              
1. Luthans 
2. Bertieaux 

3. Avolio 
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کلالا هوس  بلالا    لالا سن سهلالا س  (، در یژسهنلالا  بلالاه   لالا سن سلالا ته   رسسن2017س هم لالاهرسن   2(   مسلالاس 2018، 1چلالان

ط ر کلالا هوس  بلالا سسنسلالامت   ملالا ت  قهبلالام قنلالا ک در دسسنلالا   هن سس لالاه  دسدسلالا   سسلالاه ب سنلالاهن دسد  لالا  سلالا ته   ر

ط ر  ؤلالا  به لالاز سرلالا س ش ترلالا سن سلالامت  رسسن در دسسنلالا   هن تلالا سس  سسلالاس م س سرسلالا د   رس  لالاههش دسد س بلالا 

(، در یلالاژسهش ولالا د بلالا  س لالان سسلالاه ب دسلالا   هرس لالا   لالا  سرلالا سد بلالاه سلالا ته   2018س هم لالاهرسن   3کلالا   سرسلالاه

هلالاهی ت ی دسرسلالا ، سز رس   مه رنکلالا هوس  یلالاکلالا هوس  بلالاهن در ت ه سلالا  بلالاه سرلالا سدی  لالا  سلالاط   سلالا ته   رسسنرسسن

کلالا د سز سلالامت  رسسن بلالاهنت ی    لالا   لالا  در سسر لالا  به لالاز ت سسطنلالاهق  س سوس هیلالا  الالاه گ  ن سسلالاسنهد  ت 

کلالا هوس  سز امؤلالا  تسرر هلالاهی تلالا تنت بلالاه سلالامت  ههی رسسنتلالا سن  نلالا   لالا  سلالا ته  ب ولالا ردسر بهکلالا    ب لالاهب س ن ت 

 آت زسن هسس   رسسن دسسش

دسنهک یهسلالا  بلالا  س لالان ی سلالاش سسلالا   لالا  آ لالاه سلالا ته   هن کلالا  یلالاژسهش  هالالا  بلالا چلالا  برلالابلالاه ت الالا  بلالا  آن

  ی   لا   بلالاه ت الا  بلالا  سسلامت  بلالاه سلامت  رسسن رس ترلالاهس   –ت سسلالا  رسبطلا   ؤلالا  ه  لا  س  سسلالا  کلا هوس  ت رسسن

 ده  ت ک تنه ت  یژسهش رس سنهن ت  1تنهس  سو ی س یرنر  ، ک م 

 
 : مدل مفهومی پژوهش1شکل 

 روش

بسلالاسگ  سز سلالا ج تلالا ک ت.لالاهدنه سلالاهوسهری بلالا د  اهت.لالا  آتلالاهری یلالاژسهش، ه  –یلالاژسهش  هالالا ، ت یلالارن  

 1650هلالاه  لالا  ت.لالا سد آن 1402-1403آتلالا زسن دسر  دس  تس سلالاط  که سلالاسهن یؤلالا وس  در سلالاهک تح لالارؤ  دسسش

دوسلالا ( بلالا د  در تطهز.لالا   هالالا  اهلالا  ت.رلالارن   لالا  سم سلالا  بلالا  سسلالاهم د لالا  ه   م لالان  800یسلالا  س  850سنلالا   

 5س  لالا س ث   5/2بسلالاسگ    لالا  سم سلالا  تلالا رد قنلالا ک به لالا   لالا سقم   لالا  در تطهز.لالاهه ه (  لالا    لالا سن ت 2011 

 300ی سلالاش ت.لالا سد  54هه بهکلالا ، در یلالاژسهش  هالالا  بلالاه س سسلالاه  ت ملالا ج سهت ههی ی سلالاشب سبلالا  ت.لالا سد ی سلالاش

 لالا سن سم سلالا   ر ی ت لالاهدر  در دسلالاس م بلالا   آتلالا ز بلالاه س سسلالاه  س سملالاهک ر لالا ت بلالاه سسلالاسنهد  سز رست سم سلالا دسسش

سهت ، تحلالا سد        بلالا سی ت مرلالام ی سلالاشهلالاهی سرسد بلالا  یلالاژسهش، رالالاه   کلالا   سهلالاه   سسستلالاه  کلالا س   تم 

      بلالا سی سلالاهک، دسر  دس  تس سلالاط  س تلالام  ولالا س  سز یلالاژسهش،  لالا   ت سر لالا  کلالا    18تلالاه  14سلالا   

     هن در تطهز.لالا  س هه بلالا د  رالالاه   آ هههسلالا  سز تملالاه  کلالا   سهت سهت  س ت مرلالام سلالاهقد ی سلالاشت مرلالام ی سلالاش

 رسزدسری سز تم وهه سومق  س ن یژسهش ب د 

  

                                                                                                                                                                                              
1. Wu & Chen 
2. Gloster 

3. Wersebe 
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 ابزار سنجش

سسلالامت  ت سلالات رسکلالا ی س  –سهت  ه  لالا  س  سسلالا  ی سلالاش (:IIIQ) 1اسششلامی -نامه هویششت ایرانششی پرسششش

   لا  سسلا   لا  سلا  بن.لا  ه  لا  س  سسلا ، ه  لا  سسلامت  س  16( سهوس  کلا   س لان ت رلاهم کلاهتم 1400هم هرسن  

= 5= لالاهتمب تتلالاهزن  تلالاه 1سی زر لالا ه  درالالا  5سهت  بلالا  رست سلالا     س لالان ی سلالاشسسلالامت  رس ت  –ه  لالا  س  سسلالا  

سلالاهس  درسسلالا ، سسلالا   بلالا سی ب رسلالا  ه  80تلالاه  16هت  سکلالا د  دست لالا  سملالا سه ی سلالاش لالارسری ت  لالاهتمب تلالا سر  ( سم  

، ه  لا  91/0سهت  به سسلاسنهد  سز آزنلاهی   سسنلاهر سرز لاهب  کلا س   لا  بلا سی ه  لا  س  سسلا  ب سبلا  بلاه ههی ی سش هتم

در یلالاژسهش  بلالا د  98/0سهت  ب سبلالا  بلالاه س بلالا سی  لالام ی سلالاش 89/0سسلالامت   –، ه  لالا  س  سسلالا  96/0سسلالامت  ب سبلالا  بلالاه 

 ب آسرد ک   88/0سب سر   ها  ا  ه یه ه  

   لالالا  س  24( دسرسی 2007کلالالا هوس  ز تلالالاهس   سهت  سلالالا ته   رسسنی سلالالاش (:PSQ) 2ششششتاختیسشششرمایه روان

   لالا   6هلالاه دسرسی ت رهمبر   س و د هرآتلالا ی سسلالا   لالا  ه  لالا س  سز و د آسری، ولالا تسلالاهز  سترلالا ، تلالاه  4کلالاهتم 

 لالارسری =  لالاهتمب تلالا سر  ( سم  6تلالاهزن  تلالاه = لالاهتمب ت1سی زر لالا ه  درالالا  6سهت  بلالا  رست سسلالا   س لالان ی سلالاش

کلا هوس  بلاهن سسلا   ه چلا  سملا   بلاهنت  بهکلا  سنلاهس  سلا ته   رسسن 144تلاه  24سهت  ک د  دست لا  سملا سه ی سلاشت 

 لالا سرت  88/0 ن الالا  ه آزنلالاهی   سسنلالاهر رس بلالا سی آن، تلالا   ( در یلالاژسهش ولالا د 2007سسلالا   ز تلالاهس  س هم لالاهرسن  

سهت  رس بلالاه سسلالاسنهد  ( سرلالا  یه لالاه   س لالان ی سلالاش1390ور سزلالا  ن س بهلالاهدری وس سکلالاهه   سسلالا   ههکلالام ، بهبلالاهی ر   د 

سسلالا   در س رسس لالا  سلالاهز  تطؤلالا ب  بلالا سی آن  لالا سرت   د  90/0سز الالا  ه آزنلالاهی   سسنلالاهر بلالا  ت ترلالاه ب سبلالا  بلالاه 

 ب آسرد ک   86/0یژسهش  ها  ا  ه یه ه   ب سی  م سب سر 

هت  سلالامت  رسسن  لالا) سبلالا سر و د  سرکلالا  سسلالا   لالا  سی سلالاش (:SF-MHC) 3نامه سششلامت روانپرسششش

( بلالا سی سلالا  ش سلالامت  رسسن  هتلالام سلالاهوس  کلالا   سسلالا   س لالان ت رلالاهم کلالاهتم 2008   س هم لالاهرسن  ت سلالات  لالا 

کلالا هوس  رس    لالا  سسلالا   لالا  سلالا  ب.لالا  سلالامت  رسسن  هتلالام  . لالا  به  سلالاس  هر لالاهس ، ساسملالاه   س رسسن 14

سسلالا   دست لالا   = هلالا  رسز(6= ه  لالا  تلالاه 1سی  رالالا د 6 لالارسری ت رلالاهم بلالا  یلالا ره طرلالاک زر لالا ه سلالا     سم  ت 

بلالا د  س رسس لالا  سرس سقلالا  آن در  8/0سسلالا   س لالان ت رلالاهم دسرسی ینلالاهه درسسلالا   لالاهز   84تلالاه  14سهت  سملالا سه ی سلالاش

سلالاهنن آت   لالاه  ، ب ر سلالاهنن هؤ لالا ی س سم سلالا  آر   لالاهی ا لالا ب  تلالا رد تث رلالا   سلالاهک، ب ر  12-18بلالارن س ا سسلالاهن 

سی بلالا سی به  سلالاس  بلالاهز آزتلالا ن چهلالاهر هنسلالا  –(  س سنلالاهر آزتلالا ن 2011هرسن، قلالا سر   رسلالا  سسلالا   نتلالا م س هم لالا

 لالا سرت کلالا   سسلالا   71/0س بلالا سی به  سلالاس  ساسملالاه    64/0، بلالا سی به  سلالاس  هر لالاهس  57/0کلالا هوس  رسسن

دسلالا  آتلالا   ب  65/0س در دسر  سلالا  تههلالا   68/0بلالاهز آزتلالا ن در دسر  سلالا  تههلالا   –(  س سنلالاهر آزتلالا ن 2009  ،   لالا 

هلالاهی   سلالاه  س  تلالا رد تث رلالا  چ لالارن سلالاهوسهر  لالاهتؤ  آن سرلالا  در یژسهش(  ه 2011س هم لالاهرسن، سسلالا   نتلالا م 

( بلالاه سسلالاسنهد  1397(  در یلالاژسهش قؤملالا  س کلالا.هج  2017؛ ررر.لالا  س هم لالاهرسن، 2017قلالا سر   رسلالا  سسلالا   کلالا سدر، 

 لام سبلا سر  در یلاژسهش  هالا  الا  ه یه لاه   بلا سی بلا آسرد کلا   88/0سهت  سز رست آزنلاهی   سسنلاهر، یه لاه   ی سلاش

 ب آسرد ک   91/0

                                                                                                                                                                                              
1. Iranian-Islamic Identity Questionnaire 
2. Psychological Capital Questionnaire 

3. Mental Health Continuum-Short Form 
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هلالاه در دس بتلالاش ت یلالارن  س سسلالاس نهط  سس لالاه  کلالا   در بتلالاش ت یلالارن  سز تحؤرم دسد سدر سهه لالا  ت   لالا 

بسلالاسگ  س تلالا ک هلالاهی ه ههی ت  لالا ی س ی س  لالا    سسلالاسنهد  کلالا  س در بتلالاش سسلالاس نهط  سز تهت   کلالاهود

 سسسنهد  ک   24س م م س 26سم سمی سمسر سرههی ت.هدنه سهوسهری در قهزه س  

 هایافته

سنلالا   126سلالاهک،  16دریلالا ( سز آسلالاهن  6/38سنلالا    116آتلالا ز کلالا      دسلالا   لالا  دسسش 300در یلالاژسهش  هالالا  

چ لالارن ترلالاهسگرن سلالاهک سلالان دسکلالاس    ه  18دریلالا ( سز آسلالاهن  4/19سنلالا    58سلالاهک س  17دریلالا ( سز آسلالاهن  42 

هسگرن، س لالا س  سسلالاسهس سرد، چلالا زگ  س ترلالا 1بلالا د  الالا سک  598/0س  81/16سلالا   س سسحلالا س  ت.رلالاهر آن بلالا  ت ترلالاه 

 ده  بسسگ  برن تسرر ههی یژسهش رس سنهن ت  نر    تسرر ههی یژسهش س ا س ه ه 

 بستگی، میانگین و انحراف استاندارد متغیرهای پژوهش. ماتریس هم1جدول 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

          -   ه    س  سس 1

         - 71/0**   ه    سسمت 2

        - 73/0** 78/0** سسمت  -  ه    س  سس  3

       - 45/0** 39/0** 44/0**   ستر 4

      - 69/0** 41/0** 47/0** 32/0** آسری  ته 5

     - 64/0** 73/0** 35/0** 48/0** 41/0** بر    و ت6

    - 73/0** 63/0** 68/0** 31/0** 26/0** 29/0**   و د هرآت ی7

   - 48/0** 42/0** 44/0** 38/0** 24/0** 19/0** 14/0* به  سس  هر هس   8

  - 66/0** 51/0** 59/0** 48/0** 36/0** 23/0** 21/0** 17/0**   به  سس  ساسمه  9

 - 73/0** 75/0** 54/0** 58/0** 56/0** 44/0** 18/0** 19/0** 16/0* ک هوس   به  سس  رسسن10

 73/25 38/20 43/13 33/26 24/25 93/24 65/26 84/18 47/23 28/19 ترهسگرن

 86/3 28/2 96/1 12/3 08/3 64/2 54/2 65/2 38/3 43/2 سسح س  سسسهس سرد

 81/0 19/0 80/0 67/0 17/0 82/0 03/1 64/0 19/0 23/0 چ زگ 

 -62/0 -15/1 33/0 -51/0 04/1 -43/0 78/0 43/0 -64/0 -34/0  نر   

01/0**P ‹ 05/0P ‹ * 

بسلالاسگ  بلالارن دهلالا   لالا  بلالا  سسلالاهم آن اهلالا  ه بسلالاسگ  بلالارن تسرر هلالاه رس سنلالاهن ت الالا س ه ه  1الالا سک 

دهلا   لا  چ لارن سسلاه ب الا سک سنلاهن ت ههی  لا ز  یلاژسهش بلا د  ه سلا  بلاه سو  لا تسرر هه ت طنی ب  سسسوهر س ه 

س تلالاهک بلالا دن  قلالا سر دسرد  ب لالاهب س ن تن سالالا  -2+ س 2هه در تحلالا سد  ت لالاهد   چلالا زگ  س  نلالار    هملالا  ت زنلالا 

هلالاهی یلالاژسهش وطلالا  چ   هسلالا  در بلالارن دسد چ لالارن تن سالالا  ه ه  تسرر ی ب قلالا سر سسلالا  هلالاهی تلالا)ت ز لالا  دسد 

، س ت لالاهد    هتلالام تلا ر  سسر لالاهس  ه  لالا) 1س  0بلالارن بلارن ب قلا سر بلالا د؛ ز لا س ت لالاهد   الالا  ه تحملام تسرر هلالاهی یرش

ت و ر سرز لالاهب  سالالا د دسد  یلالا ه در ش بلالا (  در س لالان یلالاژسه2016بلالا د  ترلالا ز س هم لالاهرسن،  2ت  سز هلالاه   چلالا)سز آن

سسلالاسنهد  کلا   لا  بلالا  سسلاهم کلالاهود « رهیلاؤ  تههلاهنس بر »ت ز لا  چ لا تسرر ی، سز تحؤرلالام سطم لاهه ت بلا   بلالا  

چ لارن رلا ن س تلاهک بلا دن چ لا  تسررلا   سرلا  بلاه سسلاسنهد  سز الا  ه تهرد لاه تلا رد ه ر ق دسد  ی ت  تنهه   سن   

هلالاهی  لالاه   سز  لالا   ت ز لالا  س تلالاهک دسد  5  لالا  ت لالاهد   بلالاهنت  سز یرنلالا ههد ت  (2010  بلالاه  نب رسلالا  قلالا سر   رلالا   

دسلالا  آتلالا   لا  سنلالاهن ده لا   ت ز لالا  س تلالاهک ب  06/2چ لا  تسررلالا ی سسلا   در س لالان یلالاژسهش ت لا سر الالا  ه تهرد لاه 
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 ت ک ب سزت ک   یژسهش سرسن  ک   سس   1در ک م  ههی چ   تسرر ی سس  دسد 

 
 ساختاری پژوهش. برآورد استاندارد مدل 1شکل 

کلالا هوس  در رسبطلالا  تلالا ک سلالاهوسهری یلالاژسهش بلالا  یلالا ره ب رسلالا  س لالاش ترلالاهس   سلالا ته   رسسن 1در کلالا م 

، 2در الالا سک هم س  ت لالاهد   سسلالاسهس سرد آسرد  کلالا   سسلالا   سسلالامت  س سلالامت  رسسن بلالا  –ترلالاهن ه  لالا  س  سسلالا  

  هه   سرت ک   سس ههی ب سزت ت ک هم س  به س ه  ب ت آنکهود

 های برازش مدلشاخص: 2جدول 

 نقطه برش مقادیر شاخص در مدل های برازندگیشاخص

1/df2χ 073/2    3سز  ت 

NFI 875/0 8/0سز  ت برش 

RFI 911/0 9/0سز  ت برش 

IFI 928/0 9/0سز  ت برش 

TLI 919/0 9/0سز  ت برش 

CFI 927/0 9/0سز  ت برش 

RMSEA 068/0    1/0سز  ت 

ده    تث رلالا  تلالا ک یرنلالا ههدی سرسنلالا  کلالا   سسلالا ، سنلالاهن 2کلالا   در الالا سک بلالا سزت   سرتههی کلالاهود   

( قلالا سر دسرد 1/0سز  تلالا   ( در  لالا  تطؤلالا    RMSEAچلالا ن ت لالا سر ر نلالا  ترلالاهسگرن ت لالارسر وطلالاهی بلالا آسرد  

(  ب لالاهب س ن تلالا ک سرسنلالا  9/0سز  تلالا برشههی ب سزسلالا    تطؤلالا   هسلالاس    (  سرلالا سن بلالا  آن، کلالاهود1402 هلالا تن، 

 ک د رد تث ر  سسق  ت ک   ت 
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 : نتایج ارزیابی بخش ساختاری مدل3جدول 

 مسیرها

ضرایب 

استانداردنشده 

(b) 

ضرایب 

استانداردشده 

(β) 

 وضعیت سطح معتاداری خطای استاندارد تیمقادیر 

 تث ر  تسر  001/0 032/0 748/12 42/0 542/0 سمت  رسسن  ←سسمت   –ه    س  سس  

 تث ر  تسر  001/0 046/0 183/16 71/0 538/0 ک هوس س ته   رسسن ←سسمت  –ه    س  سس  

 تث ر  تسر  001/0 079/0 084/7 35/0 547/0 سمت  رسسن ←ک هوس س ته   رسسن

سسلالاه ب  هیلالام سز سرز لالاهب  بتلالاش سلالاهوسهری تلالا ک سرسنلالا  کلالا   سسلالا   در س لالان الالا سک بلالاه ت الالا  بلالا   3در الالا سک 

دریلالا ، هلالا  چهلالاهر  1سز  تلالا   دریلالا  سطمر لالاهن س وطلالاهی  99( س ت لالاهد   تلالا  بلالاه 01/0ترلالا سن سلالاطو ت. لالاهدسری  

ر  در سسقلا ، کلا س   قهبلام ذ لا  سسلا   لا  الا س ه سسلاسهس سرد کلا   تسلاتسر  ت ا د در تلا ک تلا رد تث رلا  سسقلا  ت 

بهکلالا   س سیلالا سه رر تسلالاس ر  سز رس  الالا    لالا دن یهرستس هلالاهی سسلالاسهس سرد هملالاهن سیلالا سه تسلالاس ر  بلالارن دس تسررلالا  ت 

 س ن تحهسنهه سس ه  ک   سس   4ک س   در ا سک ک   ب آسردک   ب سی تسرر ههی ترهس  تحهسن  ت 

 : میزان اثر غیر مستقیم متغیرهای مدل4جدول 

 مسیرها
اثر غیر 

 مستقیم
 وضعیت مقدار بحرانی آزمون سوبل

 ت. هدسر 96/1 43/6 25/0 سلامت روان←شتاختی سرمایه روان ←اسلامی -هویت ایرانی 

سسلالامت  بلالا  سلالامت  رسسن  -کلالا د، سیلالا  رر تسلالاس ر  ه  لالا  س  سسلالا  تنلالاهه   ت  4چلالا  در الالا سک بلالا  سسلالاهم آن

ب رسلالا  ت. لالاهدسر بلالا دن سیلالا سه رر تسلالاس ر ، سز  ( سسلالا   بلالا  ت ولالا ر25/0کلالا هوس     ی سلالا ته   رسسنبلالاه ترلالاهس  

 ←کلالا هوس  سلالا ته   رسسن ←سسلالامت  -آزتلالا ن سلالا بم سسلالاسنهد  کلالا   سسلالا   لالا  ت لالا سر آن  ه  لالا  س  سسلالا  

 (  هیم ک  <96/1Pت. هدسر   43/6سمت  رسسن( 

 گیریبحث و نتیجه

ههی ط  لالای سلالا ته   سسلالامت  بلالاه سلالامت  رسسسلالا  سز -رسبطلالا   ؤ لالا  ه  لالا  س  سسلالا  یلالاژسهش  هالالا  بلالاه هلالا   ب رسلالا  

آسری( سس لالاه    د لالا    هرسلالا  سسک س لالان تطهز.لالا  سنلالاهن دسد بر  ، سترلالا  س تلالاه کلالا هوس   و د هرآتلالا ی، ولالا ترسسن

آتلالا زسن تلالاثیر  دسرد  س لالان سسر لالا  بلالاه یلالا ره تسلالاس ر  بلالا  سلالامت  رسسن دسسشسسلالامت  ب  – لالا   هتلالام ه  لالا  س  سسلالا  

( 1395(، یهرسلالاهته  س سیلالار ی   گ لالا   1394زسد   (، رم لالا  س  نلالا سه1399ههی زتلالاهس  س هم لالاهرسن   هرسلالا 

ت ، ت الالاه ( سنلالاهن دسد  لالا  س س لالاهدسه تلالارهن  قلالا ی1399سلالا  سسلالا   سسلالاه ب یلالاژسهش زتلالاهس  س هم لالاهرسن  ه 

چ لالالارن سسلالالاه ب یلالالاژسهش رم لالالا  س کلالالا د  ه آتلالالا زسن س بلالالا  برلالالاهس  س ا سسلالالاهن ت سرت لالالاهی سلالالامت  رسسن دسسش

 لالا  سرلالا س ش ط ریبلالاه سلالامت  رسسن رسبطلالا  تسلالاس رم  دسرد ب  ( سنلالاهن دسد  لالا  ه  لالا  تؤلالا 1394زسد    نلالا سه

ت سسلا  بلاه سلاطو بلاهنی سلامت  رسسن در سرلا سد رسبطلا  تسلاس ر  ه    س لا سن دسسلاس  س ه  لا  درلاهج سز سلا زترن ت 

( سنلالاهن دسد  لالا  1395س ت. لالاهدسری دسکلالاس  بهکلالا   در هملالارن رسسلالاسه سسلالاه ب یلالاژسهش یهرسلالاهته  س سیلالار ی   گ لالا   

ههی ت لا سر مت  بلاه سس لاه  دسدن س ملاهک تلارهن  تهس لا  سملاهز، رسز  س سلاه    نلاهدسه در رهیلاؤ سر سد دسرسی ه  لا  سسلا

کلا س  ، همگلالا  بلاه تس الالا   لا دن سرلالا سد بلا  سلالا ی و سسسلا  سلالانه س  لاهد سلالا    آرستلاش رس لالا  س رسسسلا  در سسسلالاهن 
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سلا   . لا  هلاهی ت هبؤلا  بلاه سسلاس م س در سسر لا   لاههش سولاسمنه رسست سس لا  در و دسلاهزی س رستک س   لا  ت ت 

( سنلالاهن دسد  لالا  1399زرد  چ لالارن سسلالاه ب یلالاژسهش سسلالام ی بلالا د سرلالا س ش سلالاطو سلالامت  رسسن تلالا ی  بهکلالا    ه 

ب ولالا ردسری سز د لالان س ت.لالاهزر  تلالارهن  تنلالاس  ، یه ن لالا ی س سرلالاهدسری بلالا  آن، س س لالاهد س تمه لالام بلالا  ت هسلالا) س 

کلالا د  لالا  رلالا د ت  چ لالارن س  لالاهد سلالا    ت.هلالا  در قنلالاهک تمؤ لالا  س سلالا زترن ولالا د ت الالاههلالاهی تلالارهن  ه آ رن

سسلالامت    لالا   –تلا سن  نلالا   لالا  ه  لالا  س  سسلالا  ی رس ت  بلالا    لالا   در تنرلالارن سسلالاه ب رلالا ق ت تلالا برشسلامت  رسسن 

بهکلا   س لان سلا ج ه  لا  تحلا  سز سس سج ه    سسلا   لا   لاهتؤ  سر ست لا  بلا  ررسلاهر س هر هسلاهه، سر لاهر س   سطلاک ت 

سسلالامت  ا نلالا  سز ه  لالا   – نلا   لالا  ه  لالا  س  سسلالا  تلالا سن تلاثیر  اهت.لالا ، ر ه لالا  س رسلالاهس  قلالا سر دسرد  در سسقلالا  ت 

چ لالارن (  ه 1399زرد س هم لالاهرسن، سی ب ولالا ردسر سسلالا   سسلالام ی بلالا د و  نلالاسن سسلالا  ب لالاهب س ن سز سهمرلالا  س لالاژ 

هلالاه س ه  هرهلالاهی یلالار  ی، ت.  لالاک سرزتبتنلالا ، تسلالاهرم ر آ  لالا  اهت. سسلالامت  در سسس ه  –ه  لالا  س  سسلالا  

ههی   سلالا ک ساسملالاه  ، ت   لالا  رس رلالا    سهلالا ، هم لالاهری س ه لالا ساسملالاه  ، تح لالار    سطلالاک تنلالاس  ، ت   لالا  ی

هلالاهی ساسملالاه   تنس لالا  بلالا  س س لالاهد س یلالا سق ، تثنرلالا  س سلالاهم ت.هلالا  س سزسلالا س ،  سلالاس ت س ت.لالاهسن، ب قلالا سری   ش

ت سسلالا  سلالامت     لالا   دسرد  لالا  در سهه لالا  ت ت   لالا  تنلالاهر   ر.هنسلالا  س سرلالا س ش آرستلالاش ولالاهط  س نلالا  ت.ررن

 دسنهک دسکس  بهک  ب رسسس  رس در سر سد اهت.  

ههی یلالا ره تسلالاس ر  بلالا  سلالا ته  سسلالامت  ب  – هرسلالا  دس  س لالان یلالاژسهش سنلالاهن دسد  لالا   هتلالام ه  لالا  س  سسلالا  

( س 1397ههی یلالاژسهش تر زسنلالا  س هم لالاهرسن  آتلالا زسن تلالاثیر  دسرد  س لالان سسر لالا  بلالاه  هرسلالا کلالا هوس  دسسشرسسن

تلالا سن  نلالا ، سرلالا سدی  لالا  ه  لالا  سلالا  سسلالا   در تنرلالارن س لالان  هرسلالا  ت ( ه 1400کلالا  .سم سر طه سسلالا  س هم لالاهرسن  

ههی د لالان سسلالام  در تلالا رد  م   رسلالا  سسلالا ، بلالاه ت الالا  بلالا  ت یلالار هلالاه بلالا  درسلالاس  کلالاسسلالامت  در آن –س  سسلالا  

هلالاهی ت لالا م س چلا ن سملالاهز و سسلالا ن، کلا    در آ رنچ لارن سس لالاه  س ملالاهز  ه سن ، تلالامت س سترلالا سسری س ه  لا ه

هلالاهی د  لالا ، سرسسبلالات ساسملالاه  ،  لالا ش ترلالاهن سرلالا سد رس سرلالا س ش دسد  س بلالا  تلالا سر در س  لالاهد تنلالاهر   در ر.هزر 

(  در 1397کلالا د  تر زسنلالا  س هم لالاهرسن، در رلالا د  ملالا)  لالا د  س به لالاز ت   لالا  آن ت کلالا هوس  سلالا ته   رسسن

هلاه سسلامت  هسلاس   چلا ن زسلا    آن –تلا سن برلاهن ر تلا د  لا  سرلا سدی  لا  دسرسی ه  لا  س  سسلا  تنرر   د گلا  ت 

  لا  د لانچ لارن بلاه ت الا  بلا  س نتنس   ب  آ لاهه رس  سرلا سی قلا آن س رسس لاهه س کلاهر سز سترلا  ت. لا ترن سسلا ؛ ه 

طلالا ر سلالان    مرلالای س ت  ن د  لالا  سسلالا   لالا  بلالا  تملالاه  ستلالا ر زسلالا    بنلالا  ت الالا   لالا د  سسلالا  س همرنسسلالام   هتلالام

تلا سن  نلا   لا  سرلا سدی  لا  دسرسی دسسلاس  س  سسرلاهن بلاه د لان سسلام  ب لاهب س ن ت   س لا  س ترهنتهر ت  سرتنلاه  تؤ 

ههی ی دسرسلا   . لا  سلا ته  بر   س کلاهدسسلامت  هسلاس   زسلا    تسلاهسی بلاه سنلاه ، سترلا ، ولا ت –ه    س  سسلا  

 ( 1400ک هوس  رس ب  سح  تطؤ ب  ت  ب  و سه     د  ک  .سم سر طه سس  س هم هرسن، رسسن

کلالا هوس  بلالا  یلالا ره تسلالاس ر  بلالا  سلالامت  ههی رسسن هرسلالا  سلالا   س لالان یلالاژسهش سنلالاهن دسد  لالا   هتلالام سلالا ته  

(،   سلالاهم 2024ت  لالاهن  -(،   سلالاک2022آتلالا زسن تلالاثیر  دسرد  س لالان  هرسلالا  بلالاه سسلالاه ب تلالا رزر  س   لالا ک  رسسن دسسش

سلالالا  سسلالالا   در تنرلالالارن س لالالان  هرسلالالا  ( ه 1397( س قهنلالالا ی  2018(، سرسلالالاه س هم لالالاهرسن  2020س هم لالالاهرسن  

بر  ، سترلالا  س کلالا هوس  تثلالام و د هرآتلالا ی، ولالا تههی سلالا ته   رسسنتلالا سن  نلالا   لالا  سرلالا سدی  لالا  کهو لالا ت 

ی رس ت  بلالا     لالا   لالا  س لالان ولالا د تلالا   سلالاس م هلالاهی زسلالا    س   لالا  در ب ولالا رد بلالاه چهزشآسری رس ت  بلالا  ت تلالاه 

ههی سلالامت  رسسن تثلالام سرلالا س ش رالالاه   سز زسلالا    س  لالاههش سرسلالا د   س ت سسلالا  ت الالاه بهنلالا د کلالاهودت 

آتلالالا زسس   لالا  سلالالا ته   تلالا سن  نلالا ، دسسش(  در تنرر لالا  د گلالالا  ت 2022سالالاط س  کلالا د  تلالالا ر   س   لالا ک، 
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کلالا س ، رس ت بلالا هلالاه رسر ا  لالاهن تح لالارم بلالاه آنهلالاه    لالا  دکلالا هوس  بلالاهن   دسرسلالا ؛ در ت سالالا  بلالاه چهزشرسسن

بر   بلا  سسر لا   لاهر، بلا  کلا م تلا ی ی چ لارن دسکلاسن سترلا  س ولا تت سس   به ت رلا  بلا  س لاه  قلا ه ولا د س ه ت 

(  2020هلالاه آسلالاره س سلالا     سلالاهم س هم لالاهرسن،  لالا  بلالا  سلالامت  رسسن آنسی  س آن چلالاهزش رس ینلالا  سلالا  بگرسرسلالا  ب 

کلالا هوس  بلالاهن در ت ه سلالا  بلالاه سرلالا سدی  لالا  سلالا ته   سرلالا سد بلالاه سلالا ته   رسسندر تنرر لالا  د گلالا  آتلالا   سسلالا   لالا  

   لالا   لالا  هلالاهی سسطنلالاهق  س سوس هیلالا  الالاه گ  ن سسلالاسنهد  ت  م   لالا ، سز رس کلالا هوس  یلالاه ر   رس ت  بلالا  ت رسسن

 ( 2018ک د    سز سمت  رسسن بهنت ی ب و ردسر بهک    سرسه س هم هرسن، در سسر   ت اه ت 

یلالا ره ررلالا  تسلالاس ر  س سز ت سسلالا  ب سسلالامت  ت  –س لالان یلالاژسهش سنلالاهن دسد  لالا  ه  لالا  س  سسلالا   هرسلالا  چهلالاهر  

آتلالا زسن کلالا د  تر ههکلالام  س  سلالارن کلالا هوس ، ت الالاه سرلالا س ش سلالامت  رسسن دسسشههی رسسنط  لالای سلالا ته  

تلالا سن  نلالا  زتلالاهس   لالا  سلالا  سسلالا   در تنرلالارن سسلالاه ب رلالا ق ت ( ه 1399( س زتلالاهس  س هم لالاهرسن  1395کلالا ق   

کلا د آتلا ز بلاه   لاه ی دسرلاه سز سگلاه  د لان آکلا ه ت کلا د س دسسشآتلا ز سههد  لا  ت سسلامت  در دسسش – سسلا  ه    س 

چ لالارن بلالاه ت رلالا  بلالا  سزطلالاه  سزهلالا  س  نلالا  طلالا ر بلالاه سگلالاه   لالا دن بلالا  زسلالا    سزگ هلالاهی د  لالا  س س  سسلالا  س ه س همرن

سی ب سلا  ت سسلا  بلا  س طلا تلا ز ت آس مهن س آرستلاش ولا د تطلاهبی بلاه آ لا  قلا آن  سن بلار  سه تطملا ن سز ؤلا  (، دسسش

آسری سنلاهن دسد  س بلاه ت رلا  بلا  قلا ره هلاه در ا  لاهن تح لارم س تحلارت زسلا    سز ولا د تلاه    در ت هبؤ  به چهزش

بر   بلا  سسلاه ب  هرهلاه سسلا  بلا  سلا    و د هرآتلا ی دسلا   هبلا   لا  سسسههی سزهلا   لا  ته لا  سترلا سسری س ولا تب 

تلا سن  نلا   لا  سسلاس م، سالاط س  س رالاه   سلا  دهلا   در سهه لا  ت هلاه بلا  کلا م تطؤلا ب  یهبس سس  به س ن چهزش

 تلالا   بر   کلالا هوس  تثلالام، و د هرآتلالا ی یلالاه رن، ولالا تههی رسسنت سسلالا  سهکلالا  سز سلالا ته  سز زسلالا    ت  تلالا   

ههی تلا سن  نلا   لا  سرلا س ش سلا ته   لارسرد، ب لاهب س ن ت آتلا زسن تلاثیر  ت نلا  ت بهک   لا  بلا  سلامت  رسسن دسسش

 آت زسن ک د ت سس  ت    ب  سر س ش سمت  رسسن دسسشسسمت  ت  –سسرؤ  ه    س  سس  ب ک هوس  رسسن

سهت   لالا  هه   هملالا س  بلالا د  سسلالا   سسلالاسنهد  سز ی سلالاشهلالاه بلالاه تحلالا سد  یلالاژسهش  هالالا  همهس لالا  د گلالا  یژسهش

ژسهش هلالاهی یلالاکلالا ، دسد آتلالا زسن ت   یلالاؤگ  دسسشهلالاه ت  لالا  بلالا  وسلالاسگ  س ب ههی آنز لالاهد بلالا دن ت.لالا سد ی سلالاش

دسلالا  آتلالا   سسلالا   لالا  تم لالان سسلالا  تحلالا  تلالاثیر  سهت   لالا  سبلالا سری و د  سرکلالا  سسلالا  ب بلالاه سسلالاسنهد  سز ی سلالاش

سی  لالا  تطهز.لالا  در آن سس لالاه  کلالا  تحلالا سد بلالا  تلالا سرم در  لالا) چ لالارن زتر لالا سلالا  ر ی قلالا سر   رسلالا  بهکلالا  س ه 

هلالاهی آتلالا ، شکلالا د در یژسهکلالا هوس  ولالاه  بلالا د  یرنلالا ههد ت هلالاهی ساسملالاه   س ام.ر ت ط لالا  ولالاه  بلالاه س ژ  

 سی سا س ک د س در ر ه   س که ههی تتسؤک سس ه  ک د در قهزه ط   ت سوؤ 

 تشکر و قدردانی

     هس  ی سرت که سلالاسهن یؤلالا وس  س کلالا   سدسس لالا  سز سدسر  آتلالا زتس  سلالا    ت هزلالا   هالالا  بلالا  ولالا د نز  ت 

 دسکس  بهک      س  س   هن رس در سس ه  یژسهش  هری رسهس س ،  مهک تن   س ق ردسس  رس 
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 منابع

سی  ههی دره   سته  وهت  س  سس  در سس  نلالالا -(  بهزسمه   ه    سسلالالامت 1395سسلالالا ی ر،  ه   ، س س م ی آه  ،  ه    

 https://iss.razavi.ac.ir/article_357.html  33 – 69(، 4 22، ههی ساسمه   سسمت یژسهش

(  رسبط  ه    د    س تؤ  به سرس د   س  رنر  زس    1399زرد،   سک، ته بهن، کنری، س  ما  یهس ، تحم   سسم ی ب د 

  7 – 17(، 4 6، ت ؤ  یژسهش در د ن س سلالامت آت زسن ت ط  تس سلالاط  سسک ت سرم دسزس  کلالاه سلالاسهن ب  هن  در دسسش
https://doi.org/10.22037/jrrh.v6i4.26519 

(، 3 21، ر ؤ هت  تطهز.هه تؤ سسمت  در ت و ت  ر  ی ت ه  ت.و  رهن ی   –ههی ه    س  سس  (  ت زن 1399س ن ی،  سگ   

63 – 45 doi.org/10.22034/rjnsq.2020.114225//https: 

(  ب رسلالالا  س ش   س ش ب  سقهت  سمهز س ه ت ت.  ی ب  سلالالامت  رسسس  1396س  دی، تهنلالالار ، س اهت.  س سکلالالان، رهطم   

  53–74(، 1 2، تسلالالالاهنلالام  لالاهرب دی ت.ؤر  س ت برلالا  سسلالالامت کلالالاه  ته سن،  7آت زسن دبر سلالالاسلالاهس  ت ط لالا  دسسش
doi.org/10.29252/qaiie.1.2.53dx.http:// 

ا    ر آ   ی هر هن ب  سمت  رسسن، کن   (  سی بتن  آت زت رسهن دههی سو 1398ب ا.ؤ ، تحم د، س سهی ی سره، س هد  

  154-164(، 133 10، درتهس  دسسنلالاگه   مت  طنهطنه  رسسنر لالاؤ هت  ر ه   تنلالاهسر  س و د س سسلالا سلالا  در ت.سهدسن  
https://doi.org/10.22054/qccpc.2019.45570.2194 

 ( 18/8/1385(  در د  سر به دسسنگههرهن سم هن  1358برهسهه ت ه  ت.و  رهن ی  

سهته ، ته بهن، س یر ی   گ  ، س ر    یهر سمت  رسسس  1395س س  رسبط  برن  ساسمه   به ه    تؤ  س د    در برن  –(  ب ر

  31– 46(، 126 32، ر لالالالاؤلالا لالاهتلالا  تلالا.لالاؤلالارلالا  س تلالا بلالارلالا هلالاهی کلالالالاهلالا   لالا د  آتلالا زسن دبلالارلالا سلالالالاسلالاهندسسلالاش
php?a_id=141&sid=1&slc_lang=fahttp://qjoe.ir/browse. 

، 28( س 4 7، دسسنگه  بهق سز.ؤ  ههی ر ه گ  ه    س  سن  ههی آن در ن  (  ب رس  ک ه  س زتر  1395 سر  ، سر   نهم  

82-59  http://marefatefarhangi.nashriyat.ir/node/283 

ههی (  سلالا  ش تر سن ب و ردسری دسسنلالا   هن سز کلالاهود1395ر رم ، تحم ،  ضلالا ت  یلالا ت. ، س زه س س     وهس ، سقنهز   

دسری س   ستم ساسمه   ت ی  ب  آن  تطهز.هه ت ردی دسسنلالا   هن دسسنلالاگه  آزسد سسلالامت  سس    ؤ   تح ر هه ته سن(  د ن

  99-118(، 6 21، ک هوس  ا سسهنر ؤ هت  تطهز.هه اهت. 

سر  س م     ا ی س س،  سمت  رسسن دسسش1402ر س    ستم ت ی  ب  سرت ه  ن ر آت زسن ت ط  سبس س    (  ب ر ههی س  ن ت ؤ  یر
https://www.jonapte.ir/fa/showart-  135-142(، 60 6، کلالالا لالاهسلالالا ،  ؤ   ت برس  س آت زت س ی سرتدر رسسن

68ccac6110d33beb49f0a3d986a51e62 

  د  س -ههی ه   ، رسسبت سسز (  یرش بر   سمت  رسسن ب  سسهم سن)1399زتهس ، ی    ، ههد هن،  ؤ ، س   ا ،   سک  

  23-47(، 2 1، ولالالاهسلالالا سد  درتلالالاهسلالالا   لالالاهربلالالا دیسلالالاگلالالا ت تلالالارهلالالانلالالا  سلالالا الالالا سسلالالاهن دولالالاسلالالا   
https://dorl.net/dor/20.1001.1.27172430.1399.1.2.2.8 

ی سرت   ت زت س  ب رلالاهدی آ تح ک  ر ه گ  704ت لالالا   اؤسلالالالا  (  1390سلالالا لالا   ز     6/10/1390، کلالالا رسی  لالاه
.majlis.ir/fa/law/show/805637https://rc 

ک هوس  (  ط س   سزگ ی ت      س ته   رسسن1400ک  .سم سر طه سس ،  ؤ ، ور سس  ش، ته ی، س ت   ی ر هن، تحم  ا سد  

  144 – 161(، 4 5، سلالالانلالا) زسلالا    سسلالالامت  بلالاه تح ر لالا  سلالالامتلالا سز د لالا  لالاه  سسلالالامت  بلالاه رست ر ست  رلالاه  
https://www.islamiilife.com/article_186155.html 

https://iss.razavi.ac.ir/article_357.html
https://doi.org/10.22037/jrrh.v6i4.26519
https://doi.org/10.22034/rjnsq.2020.114225
http://dx.doi.org/10.29252/qaiie.1.2.53
https://doi.org/10.22054/qccpc.2019.45570.2194
http://qjoe.ir/browse.php?a_id=141&sid=1&slc_lang=fa
http://marefatefarhangi.nashriyat.ir/node/283
https://www.jonapte.ir/fa/showart-68ccac6110d33beb49f0a3d986a51e62
https://www.jonapte.ir/fa/showart-68ccac6110d33beb49f0a3d986a51e62
https://dorl.net/dor/20.1001.1.27172430.1399.1.2.2.8
https://rc.majlis.ir/fa/law/show/805637
https://www.islamiilife.com/article_186155.html
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 (  یحرن  س ر  ت م    ره م دههی  ض ه سته  ومر    ق م س  (، ته سن  ر ه   س سرکهد سسمت  1361سه  ومر  ، رس 

سی تثن  س ت ن  در رسبط  برن یهسلالا   رسلالا  س ش ترهس   سلالان) ت هبؤ (  ب1402زسد  رسد، ت الالار  س  ه م ، سکلالا هن   ن سز 

ههی هه س ت کرست  19 –آت زسن دسر  دس  سبس س   ی  سز یر) کلالانلالا  کلالار ج   س   سسلالاس م رسسس  س ی وهکلالاگ ی دسسش
 /:doi.org/10.30495/jpmm.2023.32043.3809https/  117-126(، 52 14، ک هوس رسسن

  ب رسلالا  تطنر   س ش س اه گه  ه    تؤ  س ه    د    در  هرآت ی سوه  سلالارهسلالا  امه ری (1396 سلالاگ ی، سلالار  ق     
 سهت   هرک هس  سرک   دسسن       ق س  ؤ   سرهس   دسسنگه  کر سز   یه هنسسمت  س  سن

سلالاهک کلالاه     هن،  60-20(  رسبط  ه    د    س تؤ  به سلالامت  رسسن در برن سر سد 1394  زسد ،  سلالانرم  ، تر ه، س  ن سه

سسزرن   ن سس  برن سزمؤؤ  س ش ت      سس م  سسمت  در ه  س  ق ره سوه  اههس   ت     ، سرهس ، سقس هد، ر ه  ، 
 ، ته سن ست ر ،  سهب سری(

ن   هن رسسن(  یرش1397قهن ی، تر ه   سمت  رسسن دسس س ته  بر    سهم  نگه  ته سن ب  س س  دسس ک هوس   ههی رسسنک ه

 fa.html-178-1-http://jnip.ir/article  1 – 9(، 6 2، ک هس ههی س  ن رسسنر ؤ هت  س   

سم  اه، س به هت زسد،  قه سه   ت زن 1398ر ، ر زسس   ؤر  ک ه س ته  (   سم   ههی  ن   هن سز د   ه  س ن هوس  دسس ههی رسسس

 http://dx.doi.org/10.29252/qaiie.4.1.117  117 –144(، 1 4، تسهنم  هرب دی ت.ؤر  س ت بر  سسمت 

یر    ک.هج، س کن  1397قؤم ، زه س، س  سن) زس    س ه    د    برن  هرب سن ر.هک س  هدی  سمت  رسسن،  س   ههی (  ب ر

نگه   مت  طنهطنهن (   س  س  ؤ   سرتنهطهه دسس سره ن       ق س  ؤ    ن   هن دسس هت  ر ؤ ساسمه    تطهز.  ت ردی  دسس
 https://doi.org/10.22082/cr.2019.100312.1748  135 – 160(، 4 25، ههی سرتنهط یژسهش

آت زسن ههی ت هبؤ  به سسلالاس م در ترهن دسسشههی ه    س کلالار  آسری در رسبط  سلالان)ته س ش ترهس   (  1392   هرا ، ه ی

کر سز   که   کیه هنس   رسه مه    س  سر ک ه ن     ؤ   ت برس  س رسسن   سهت   هر سمت  سس   دسس نگه  آزسد س س   دسس ک ه

 ت سدک  

کلالالا هوس  س  مم ب  بهسرههی (  س ش سلالالا ته   رسسن1403  چ   رسسس ی، رمت.نهم، تحم دی، آرترن، س تهردی ر،  ؤر الالالاه  

(، 2 9 ،ت.ؤر  س ت بر  سسمت تسهنم  هرب دی بر   سسس م سدرس  ک   در دسسن   هن دسسنگه  آزسد  هکهن  ترهن  در یرش

88 – 69  http://dx.doi.org/10.61186/qaiie.9.2.69 

  139-162(، 8 16، ت بر  سسلالالامت  ٔ  دس ر لالالاؤ هت  هب  د    س ا سسهن  (  اههس  کلالالا ن س ه   1392تهه سزسد ، طرن   
https://islamicedu.rihu.ac.ir/article_17.html 

 ، ته سن  سسسنهرسه      دت   سس  س ه    س  سس   چهپ دس (  1387ت سه زسد ، یر سز  

رس ش ا سس  به ه    ت ری  (  ب رسلالا   نسمهن ستر  در س 1400تحسلالا  ، ته زسد، سسلالام.رؤ ، ت. لالا ت ، س  ه مرهن، سلالامر   
 http://dorl.net/dor/20.1001.1.2383353.1400.10.3.11.5  149-160(، 3 10، ک هس رسسن

  آت زسن کلالار سزه   دسسشههی ساسمبر   سلالامت  رسسن   د هن ب  سسلالاهم و دی  سر  س تههرهیرش(  1398ت سلالا ی، ت     

 ک هس   دسسنگه  آزسد سسمت  سس   ت سدک  سهت   هرک هس  سرک   دسسن     ؤ   ت برس  س رسسنیه هن

ههی (  ب رس  سرتنه  برن سب.هد د   سری س س ته   رسسسن هوس   یژسهش1397تر زسن ،  سرن؛ تر زسن ، ت سن  س رسح ، نز    

 https://doi.org/10.22084/csr.2018.12076.1207  1 – 21(، 12 7ک هس  ت.هی ، اهت. 

https://doi.org/10.30495/jpmm.2023.32043.3809
http://jnip.ir/article-1-178-fa.html
http://dx.doi.org/10.29252/qaiie.4.1.117
https://doi.org/10.22082/cr.2019.100312.1748
http://dx.doi.org/10.61186/qaiie.9.2.69
https://islamicedu.rihu.ac.ir/article_17.html
http://dorl.net/dor/20.1001.1.2383353.1400.10.3.11.5
https://doi.org/10.22084/csr.2018.12076.1207
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(  ب رس  ت ک ت.هدنه سهوسهری برن 1403ه  سسرن آبهد، کرمن، س سؤرمهس ، سسمه رم   ،تر ته ی ی ر      م ، سر  ا سد

تسهنم  هرب دی ت.ؤر  س ت بر  د   سری به سمت  رسسن  به آزت ن س ش ترهس   ه ت ت.  ی در دسسن   هن دسسنگه  سرستر   
 http://dx.doi.org/10.61186/qaiie.9.1.6  135 – 152(، 1 9، سسمت 

 ر ی ترهن  به سلالالامت   م ت  ههی ه    س اه (  سرتنه  سلالالان)1395تر ههکلالالام ، تهز)، س  سلالالارن کلالالا ق ،  هطن   

 https://doi: 10.22108/cbs.2016.20755  77 – 90(، 1 6، ههی  ؤ   ک هوس  س ررسهرییژسهشدسسن   هن  

سسمت  س  –(  تنررن تنهس  رؤسن  ه    س  سس  1397سهدری، ت   ، تهه سزسد ، طرن ، س هدی، سر  ته ی، س یم ی، ی س ن  

سره نگه  ر ه گرهن  آ ن   ت.ؤمهن دسس س  آن در ترهن دسس ن ک ه   7-36(، 3 14، ههی س  ن ت برس ر ؤ هت   ؤم  سس  
https://www.doi.org/10.22051/jontoe.2018.20213.2204 

کلالا هوس  در (  س ش سلالا ته   رسسن1390آبهد، ت ر ، بهبهی ر ور سز  ن، اؤرم، س بههدری وسلالا سکلالاهه ، ا.ن   ههکلالام  س لالا ه

  123-144(، 4 1، کلالالا هسلالالا  ساسمه  ههی رسسنیژسهش.  ؤ  سلالالا ته   ساسمه    به  سلالالاس  رسسس  به ت ا  ب  سی سه ت
https://www.socialpsychology.ir/article_125009.html 

 .  ته سن  سسسنهرسه سم زر رکسر سر  هب  ت.هدنه سهوسهری به  هرب د س  ت ک(  1402ه تن،  ر ر  ؤ   

References 

Abdollahzadeh Rad, M., & Kazemi, A. (2023). Investigating the Mediating Role of Positive and 

Negative Coping Style on the Relationship between Psychological Stress Response and Aggression 
of Second year Elementary School Students After the Sixth Peak of the Outbreak of covid-19. 

Psychological Models and Methods, 14(52), 117-126. 

https://doi.org/10.30495/jpmm.2023.32043.3809[in Persian]. 

akbari, A. (2020). Evaluation of Iranian-Islamic Components in the Intellectual System of the Supreme 

Leader. National Studies Journal, 21(83), 45-64. doi.org/10.22034/rjnsq.2020.114225[in Persian]. 

Asadpour, O., & Ahmadi Ahang, K. (2016). Representation of Islamic-Iranian Identity in Imam 
Khamenei's Defensive Thoughts. Islamic social studies, 22(111), 33-70. 

https://iss.razavi.ac.ir/article_357.html?lang=en[in Persian]. 

Asmari-Bardezard, Y., Mehraban, Sh., Hallajisani. M. (2021). The Relationship between Religious and 

National Identity with Depression and Quality of Life in the First High School Students. Journal of 
Pizhūhish dar dīn va salāmat.6(4):7-17. https://doi.org/10.22037/jrrh.v6i4.26519[in Persian]. 

Avolio, B. G., Luthans, F., & Yoosef, K., A. (2007). Psychological Capital of the Organization: 

Evolving in the Competitive Advantage of Human Capital. (Translators: A.R. Gamshidian & M. 
Froohar). Ayazh. (Publication in original language, 2012) 

https://www.scirp.org/reference/referencespapers?referenceid=2359800 

Bertieaux, D., Hesbois, M., Goyette, N., & Duroisin, N. (2024). Psychological capital and well-being: 
An opportunity for teachers’ well-being? Scoping review of the scientific literature in psychology 

and educational sciences. Acta Psychologica, 248, 104370–104370. 

https://doi.org/10.1016/j.actpsy.2024.104370 

Borjali, M,. & naseri nia, S. (2019). The Effectiveness of Emotion Regulation Strategies Training on 
Mental Health, Self-compassion and Craving in The Addicts. Counseling Culture and Psycotherapy, 

10(40), 133-154.  https://doi.org/10.22054/qccpc.2019.45570.2194[in Persian]. 

Burgess, R. (2020). COVID-19 mental-health responses neglect social realities. Nature. 
https://doi.org/10.1038/d41586-020-01313-9 

http://dx.doi.org/10.61186/qaiie.9.1.6
https://doi:%2010.22108/cbs.2016.20755
https://www.doi.org/10.22051/jontoe.2018.20213.2204
https://www.socialpsychology.ir/article_125009.html
https://doi.org/10.30495/jpmm.2023.32043.3809
file:///J:/07%20faslnameh/asli%202/doi.org/10.22034/rjnsq.2020.114225
https://iss.razavi.ac.ir/article_357.html?lang=en
https://doi.org/10.22037/jrrh.v6i4.26519
https://www.scirp.org/reference/referencespapers?referenceid=2359800
https://doi.org/10.1016/j.actpsy.2024.104370
https://doi.org/10.22054/qccpc.2019.45570.2194
https://doi.org/10.1038/d41586-020-01313-9


 
 

 

 محمد عباسی/ (103-120) ...یاسلام - یرانیا تیهو نیب یمدل معادلات ساختار 118

Byrne, B. M. (2010). Structural equation modeling with AMOS: basic concepts, applications, and 

programming (multivariate applications series). Taylor & Francis Group. 
https://psycnet.apa.org/record/2009-14446-000 

Fornari, V., Dancyger, I., & Silver, P. (2024). Pediatric Nonadherence. In Springer eBooks. Springer 

Nature. https://doi.org/10.1007/978-3-031-58141-0 

Ghaedi, M. (2018). The Prediction of Mental Health of Psychology students of Tehran University Based 

on Psychological Capital. JNIP.2 (6):1-9.http://jnip.ir/article-1-178-fa.html[in Persian]. 

Ghalami, Z., & Shoa, A. (2019). A Study on Mental Health, Lifestyle and Religious Identity among 

Active and Common Social Networking Users (Case: Students at Faculty of Law and Political 
Science and Communication Science of Allameh Tabataba'i University). Communication Research, 

25(96), 135-160. https://doi.org/10.22082/cr.2019.100312.1748[in Persian]. 

Ghasemizad, A., & Behnamifar, F. (2019). Identification of University Students’ Psychological Capital 
Components from Islamic Perspective. qaiie. 4(1), 117-144. 

http://dx.doi.org/10.29252/qaiie.4.1.117[in Persian]. 

Gloster, A. T., Meyer, A. H., & Lieb, R. (2017). Psychological flexibility as a malleable public health 

target: Evidence from a representative sample. Journal of Contextual Behavioral Science, 6(2), 166-
171. https://doi.org/10.1016/j.jcbs.2017.02.003 

Izadi, M., & Jamei Nadushan, F. (2017). The Role of Adherence to Saying Prayers and Spiritual 

Intelligence in Mental Health of Tehrani High School Girls. qaiie. 2(1), 53-74. 
https://doi.org/10.29252/qaiie.1.2.53[in Persian]. 

Jenkins, R. (2008); Rethinking ethnicity, London. https://www.amazon.com/Rethinking-Ethnicity-

Second-Richard-Jenkins/dp/1412935830 

Kahn, A. P., & Fawceet, J. (2008). The encyclopedia of mental health. 3th. New York: facts on file INC. 

https://www.amazon.com/Encyclopedia-Mental-Health-Library-Living/dp/0816064547 

Keyes, C. L. M., Wissing, M., Potgieter, J. P., Temane, M., Kruger, A., & van Rooy, S. (2008). 

Evaluation of the mental health continuum-short form (MHC-SF) in setswana-speaking south 
africans. Clinical Psychology and Psychotherapy, 15(3), 181-192. https://doi.org/10.1002/cpp.572 

Kochakiravandi. G., Mahmoudi, A., & Mardpour, A. (2024). The Role of Psychological Capital and 

Adherence to Religious Beliefs in Predicting Perceived Stress among Students at Islamic Azad 
University, Kashan Branch. qaiie. 9(2), 69-88. https://doi.org/10.61186/qaiie.9.2.69[in Persian]. 

Lamers, S. M. A., Westerhof, G. J., Bohlmeijer, E. T., Ten Klooster, P. M., & Keyes, C. L. M. (2011). 

Evaluating the psychometric properties of the Mental Health Continuum-Short Form (MHCSF). 
Journal of Clinical Psychology, 6(1), 99-110. https://doi.org/10.1002/jclp.20741 

Luthans, F. (2002). Positive organizational behavior: developing and managing psychological 

strengths. http://dx.doi.org/10.5465/AME.2002.6640181 

Luthans, F., Avolio, B. J., Avey, J. B., & Norman, S. M. (2007). Positive psychological capital: 
Measurement and relationship with performance and satisfaction. Personnel Psychology, 60(3), 541-

72. https://doi.org/10.1111/j.1744-6570.2007.00083.x 

Mahrouzadeh, T. (2013). Globalization and Formation of Religious Identity in Teenagers. Journal of 
Islamic Education, 8(16), 139-162.https://islamicedu.rihu.ac.ir/article_17.html[in Persian]. 

Manderscheid, R. W., Ryff, C, D., Freeman, E. J., Mcknight, L. R., Dhingra, S., & Strine, T. W. (2010). 

Peer Reviewed: evolving definitions of mental illness and wellness. Preventing chronic disease, 7(1), 

137-149. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20040234/ 

https://psycnet.apa.org/record/2009-14446-000
https://doi.org/10.1007/978-3-031-58141-0
http://jnip.ir/article-1-178-fa.html
https://doi.org/10.22082/cr.2019.100312.1748
http://dx.doi.org/10.29252/qaiie.4.1.117
https://doi.org/10.1016/j.jcbs.2017.02.003
https://doi.org/10.29252/qaiie.1.2.53
https://www.amazon.com/Rethinking-Ethnicity-Second-Richard-Jenkins/dp/1412935830
https://www.amazon.com/Rethinking-Ethnicity-Second-Richard-Jenkins/dp/1412935830
https://www.amazon.com/Encyclopedia-Mental-Health-Library-Living/dp/0816064547
https://doi.org/10.1002/cpp.572
https://doi.org/10.61186/qaiie.9.2.69
https://doi.org/10.1002/jclp.20741
http://dx.doi.org/10.5465/AME.2002.6640181
https://doi.org/10.1111/j.1744-6570.2007.00083.x
https://islamicedu.rihu.ac.ir/article_17.html
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20040234/


 
 

 
 1403، زمستان  4، شماره 9دوره  ،یاسلام تیو ترب میتعل یمسائل کاربرد 119 

Meyers, L. S., Gamst, G., & Guarino, A. J. (2016). Applied multivariate research: Design and 

interpretation. Sage publications 

Mirhashemi, M. and Hosein Sharghi, A. (2016). The Correlation Identity Styles and Religious 

Orientation with University Students' General Health. Research in Cognitive and Behavioral 

Sciences, 6(1), 77-90. https://doi: 10.22108/cbs.2016.20755[in Persian]. 

Mirzaie, H., Mirzaee, M. & Fathi, L. (2018). Investigating the Relationship between Dimensions of 

religiosity and Psychological Capital (Case Study: Students of Tabriz University). Two Quarterly 

Journal of Contemporary Sociological Research, 7(12), 1-21. 

https://doi.org/10.22084/csr.2018.12076.1207[in Persian]. 

Naderi, M., Mahrouzadeh, T., Sajadi, M. & Samadi, P. (2018). Delineating the philosophical 

fundamentals of Iranian-Islamic Identity and its pathology among Farhangian University teacher-

students. The Journal of New Thoughts on Education, 14(3), 7-
36.doi.org/10.22051/jontoe.2018.20213.2204[in Persian]. 

Paarsaamehr, M., & Asghari Yengjeh, V. (2016). The Relationship between Psycho-Social Health and 

National-Religious Identity among Yazdi High School Students. QJOE. 32 (2):31-46. 

http://qjoe.ir/article-1-141-fa.html[in Persian]. 

Rafiey, H., Alipour, F., LeBeau, R., Amini Rarani, M., Salimi, Y., & Ahmadi, S. (2017). Evaluating the 

psychometric properties of the Mental Health Continuum-Short Form (MHC-SF) in Iranian 

earthquake survivors. International Journal of Mental Health,46(3), 243- 251. DOI: 
10.1080/00207411.2017.1308295 

Schröder, M. (2017). The estimation of the psychometric properties of the MHC-SF for the broad South 

African organizational context. Master Thesis, Faculty of Behavioral Management & Social Science 
– BMS Positive Psychology & Technology (PPT): University of Twente Enschede. 

https://essay.utwente.nl/74173/1/Schr%C3%B6der_MA_BMS.pdf 

Shariatmadar Tehrani, A., Kheirandish, M., Taghi Pourian, M. J. & Kia Kojouri, D. (2021). Designing 

a psychological capital management model from an Islamic perspective with the meta-combined 
method. Islamic lifestyle with a focus on health, 5(4), 144-161. 

https://www.islamiilife.com/article_186155.html?lang=en[in Persian]. 

Thorisdottir, I. E., Asgeirsdottir, B. B., Kristjansson, A. L., Valdimarsdottir, H. B., Jonsdottir Tolgyes, 
E. M., Sigfusson, J., Allegrante, J. P., Sigfusdottir, I. D., & Halldorsdottir, T. (2021). Depressive 

symptoms, mental wellbeing, and substance use among adolescents before and during the COVID-

19 pandemic in Iceland: a longitudinal, population-based study. The Lancet Psychiatry, 8(8). 
https://doi.org/10.1016/s2215-0366(21)00156-5 

Turliuc, M. N., & Candel, O. S. (2022). The relationship between psychological capital and mental 

health during the Covid-19 pandemic: A longitudinal mediation model. Journal of Health 

Psychology, 27(8), 1913–1925. https://doi.org/10.1177/13591053211012771 

Twenge, J. M., Cooper, A. B., Joiner, T. E., Duffy, M. E., & Binau, S. G. (2019). Age, period, and 

cohort trends in mood disorder indicators and suicide-related outcomes in a nationally representative 

dataset, 2005–2017. Journal of Abnormal Psychology, 128(3), 185–199. 
https://doi.org/10.1037/abn0000410 

Warastuti, W., & Otomo, A. S. (2013). Deteksi Dini Kesehatan Jiwa Anak Yang Mengalami Penurunan 

Prestasi Belajar. Jurnal Keperawatan, 4(2), Article 2. https://doi.org/10.22219/jk.v4i2.2367 

Wersebe, H., Lieb, R., Meyer, A. H., Hofer, P., & Gloster, A. T. (2018). The link between stress, well-
being, and psychological flexibility during an Acceptance and Commitment Therapy self-help 

intervention. International Journal of Clinical and Health Psychology, 18(1), 60-68. 

https://doi.org/10.1016/j.ijchp.2017.09.002 

https://doi:%2010.22108/cbs.2016.20755
https://doi.org/10.22084/csr.2018.12076.1207
file:///J:/07%20faslnameh/asli%202/doi.org/10.22051/jontoe.2018.20213.2204
http://qjoe.ir/article-1-141-fa.html
doi:%2010.1080/00207411.2017.1308295
doi:%2010.1080/00207411.2017.1308295
https://essay.utwente.nl/74173/1/Schr%C3%B6der_MA_BMS.pdf
https://www.islamiilife.com/article_186155.html?lang=en
https://doi.org/10.1016/s2215-0366(21)00156-5
https://doi.org/10.1177/13591053211012771
https://doi.org/10.1037/abn0000410
https://doi.org/10.22219/jk.v4i2.2367
https://doi.org/10.1016/j.ijchp.2017.09.002


 
 

 

 محمد عباسی/ (103-120) ...یاسلام - یرانیا تیهو نیب یمدل معادلات ساختار 120

World Health Organization. (2022). World mental health report: Transforming mental health for all. 

https://www.who.int/teams/mental-health-and-substance-use/world-mental-health-report 

Wu, C. M., & Chen, T. J. (2018). Collective psychological capital: Linking shared leadership, 

organizational commitment, and creativity. International Journal of Hospitality Management, 74, 

75-84. https://doi.org/10.21506/j.ponte.2020.1.11 

Younas, S., Tahir, F., Sabih, F., Hussain, R., Hassan, A., Sohail, M., Hafa, S. Z. N., Munawar, A., 

Kanwal, R., Tanvir, M., & Zahra, M. (2020). Psychological capital and mental health: Empirical 

exploration in perspective of gender. Ponte International Scientific Researchs Journal, 76(1). 

https://doi.org/10.21506/j.ponte.2020.1.11 

Youssef-Morgan, C. M. (2024). Psychological capital and mental health: Twenty-five years of progress. 

Organizational Dynamics, 101081. https://doi.org/10.1016/j.orgdyn.2024.101081 

 

https://www.who.int/teams/mental-health-and-substance-use/world-mental-health-repor
https://doi.org/10.21506/j.ponte.2020.1.11
https://doi.org/10.21506/j.ponte.2020.1.11
https://doi.org/10.1016/j.orgdyn.2024.101081

