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چکيده
پژوهش حاضر با هدف بررسي رابطه بین روش‌های تربیتی مبتنی بر آموزه‌های تربیت اسلامی 
مادران با مسئوليت‌پذيري دانش‌آموزان پسر پايه ششم ابتدايي انجام گرفت. طرح تحقيق توصیفی 
از نوع همبستگي است. جامعه آماري پژوهش شامل کليه دانش‌آموزان پسر پايه ششم ابتدايي 
شهرستان بروجرد )94-1393( بوده است. از اين جامعه با استفاده از روش نمونه‌گيري تصادفي 
خوشه‌اي، تعداد 300 نفر از دانش‌آموزان پسر به‌عنوان حجم نمونه انتخاب شدند. ابزار جمع‌آوري 
اطلاعات 1. پرسش‌نامه‌‌ تجديد نظر شــده روش‌های تربیتی مادران مبتنی بر آموزه‌های تربیت 
اسلامی )اسفندياري، 1374( و 2. پرسش‌نامه مسئوليت‌پذيري )نعمتي، 1388( بود. در اين مطالعه 
روايي هر دو پرسش‌نامه به‌صورت محتوايي و پايايي آن‌ها با روش آلفاي كرونباخ به ترتيب 0/77 
و 0/92 محاسبه شد. جهت تجزيه و تحليل اطلاعات از ضريب همبستگي پيرسون و رگرسيون 
چند متغيره استفاده شد. نتايج به‌دست آمده نشان داد که بين روش تربیتی اقتدار منطقی مادران 
و مسئوليت‌پذيري پســران رابطه مثبت و بين روش‌ تربیتی سهل‌گيرانه و سخت‌گیرانه مادران 
با مسئوليت‌پذيري پســران رابطه منفي معنادار وجود دارد. همچنين بين روش‌ تربيتي اقتدار 
منطقی با خودمديريتي، قانونمندي، امانت‌داري، وظيفه‌شناســي و سازماني‌افتگي همبستگي 
مثبت معنا‌داري مشاهده شده است. علاوه بر اين نتايج نشان داد كه روش تربيتي سخت‌گيرانه 
نمي‌تواند به تنهايي مسئوليت‌پذيري دانش‌آموزان را پيش‌بيني کند. بنابراین دانش‌آموزانی که با 
روش اقتدار منطقی پرورش یافته‌اند از مسئولیت‌پذیری بیشتری نسبت به دانش‌آموزانی که با دو 

روش سهل‌گیر و سختگیرانه پرورش می‌یابند برخوردار بودند.
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مقدمه
در نظام تربيتي اســام، تربيت با ابعاد وجودي انسان مرتبط است. اين ابعاد شامل 
بعُد عقلاني، اخلاقي، معنوي، اجتماعي و عاطفي اســت. تربيت مطلوب، تربیتی است 
كه همه جنبه‌هاي شخصيت به‌طور كيسان رشد ك‌نند چرا كه این ابعاد بر هم اثر متقابل 

دارند )رحيمي و گوهري‌پور، 1389(. 
خانواده اولين و اساســي‌ترين نهاد اجتماعي و تربيتي و مؤثرترين عامل در رشــد 
شــخصيت انســان اســت كه نقش آن تنها به ويژگي‌هاي وراثتي و جسماني محدود 
نمی‌شود )سليماني، 1390(. انتقال ارزش‌ها به فرزندان و تحيكم اعتقادات ديني آن‌ها 
به توافق بين اعضاء وابســته است. بديهي اســت روابط والدين با فرزندان در درجه 
اول و تعامــات عاطفي - اخلاقي حاكم بر اعضاي خانــواده در مرتبه بعد در ايجاد 
و تحيكم ارزش‌هاي تربيتي فرزندان نقش اساســي ايفا می‌نمايد )فضل‌الهي‌قمشــي و 
ملكي‌توانا، 1393(. بديهي اســت اگر روابط خانواده قوي باشد پذيرش آموزش‌هاي 
ديني و انتقال ارزش‌ها از والدين به فرزندان آســان‌تر خواهد بود )صادقي و مظاهري، 
1386(. همراهــي دو آفريده به نام فطرت و طبيعت )اســتعدادها، ميل‌ها و نيازهاي 
زيستي/‌ رواني( با تجربيات زندگي جريان اهداف زندگي را شکل می‌دهد )علم‌الهدي، 
1388(. شــخصيت كودك، رهبر او در گذر از مرحله‌اي به مرحله ديگر زندگي است 

)فاطمی‌، 1389(. 
كيــي از ویژگی‌هــا و خصوصیاتی که همواره والديــن و مربيان درصدد ایجاد و 
پرورش آن در متربیان می‌باشند »مسئوليت‌پذيري« است. اهميت اين ويژگي به حدي 
است كه همواره پرورش اين ويژگي مورد توجه اديان مختلف، فلاسفه و نظريه‌پردازان 
حوزه تربيت قرار داشــته اســت. در قرآن مجيد آيات فراواني وجود دارد که اهميت 
مســئوليت‌پذيري و وظيفه‌شناسي را براي انســان بيان کرده است؛ به‌عنوان مثال قبول 
مســئوليت در قرآن، به بار سنگين تشبيه شــده است. خداوند در قرآن مي‌فرمايد: وَلا 
تزَِروا وازرَِةً وِِِِزرَ اخُري... هيچ گناهکاري بار گناه ديگري را بر دوش نمي‌کشد. در اين 
آيه »وزر« به معني ســنگين است و در برخي از تفاسير به معناي »گناه« و »مسئوليت« 
نيز آمده اســت. خداوند در اين آيه ما را به اين معنا رهنمون می‌نماید که بار ســنگين 
مســئوليت را احدي جز خود انسان بر دوش نمي‌کشــد و در روز رستاخيز هرکس 
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مســئول پاسخگويي به اعمال خويش است )مکارم‌شيرازي، 1378، ج۱۸: ۲۲۴(. ابعاد 
اين پاســخگويي به قدري وســيع اســت که حتي اعضاء و جوارح انســان را نيز در 
معَ وَ البصََرَ  برمي‌گيرد. خداوند در قرآن مي‌فرمايد: وَلا تقَفُ ما ليَسَ لکََ بهِِ عِلمٌ انَِّ السَّ
وَالفُؤادَ کُلُّ اولئکَ کانَ عَنهُ مَسئولاً )اسراء: 36(. از آنچه نمي‌داني پيروي نکن؛ چرا که 
گوش، چشم و دل‌ها همه مسئولند. خداوند در وصف مؤمنان مي‌فرمايد: انَِّما المُؤمنِونَ 

الذّينَ اذِا ذُکرَِ اللهُ وَجِلَت قُلوبهُُم )انفال: 2(. 
اهمیــت توجه به اصل مســئولیت‌پذیری به حدی اســت که در انسان‌شناســی 
اســامی این موضوع همواره مورد توجه قرار گرفته اســت. بر این اســاس كيي از 
روش‏هاي برخورد با مشــكلات رفتاري فرزندان روش»مسئوليت دادن« است. گاهي 
افراد براي فرار از مســئوليت خطا را به خدا نســبت مي‏دهند. قرآن كريم در اين‏باره 
مي‏فرمايد: »مَا أصََابكََ منِْ حَسَــنةٍَ فَمِنَ الّلِ وَمَا أصََابكََ منِ سَــيِّئةٍَ فَمِن نفَْسِكَ« )نساء‌: 
79(؛ هرچه از خوبي به شــما برســد از طرف‏ خداوند اســت‏ و هرچه‏ خطا كنيد از 
ناحيه‏ خود شماست. اصل مسئوليت‌پذيری عبارت است از: »افزايش مقاومت فرد در 
 برابر شــرايط، تا به جاي پيروي از فشــار‌هاي بيروني از الزام‏هاي دروني تبعيت كند 

)باقري، 1390(. 
مســئوليت‌پذير بودن نه‌تنها موجب انجام بهتر و صحيح امور می‌شود بلكه جلب 
اعتماد ديگران را نيز در پي‌دارد و ميزان اعتبار اجتماعي افراد را نيز ارتقاء ‌می‌بخشــد. 
امام علي)ع( حيطه مســئوليت‌پذيري انســان را بســيار گســترده تعريف كرده و به 
كارگزاران خود درخصوص مسئوليت‌پذير بودن نسبت به كليه كارها و اقدامات چنين 
َ فيِ عِباَدهِِ وَ بلَِادهِِ فَإنَِّكُمْ مَسْئوُلوُنَ: از خدا بترسيد در حق بندگانش  می‌فرمايد: اتَِّقُوا الَلَّ

و شهرهايش، زيرا شما مسئوليد )نهج‌البلاغه، ترجمه آيتي، خطبه 167(.
مسئوليت‌پذيري از چنان اهميتي برخوردار است كه در بسياري از تفاسير از امانت 
الهي، به همان تعهد و قبول مســئوليت ياد شده است و علت اين كه اين امانت عظيم، 
به انســان سپرده شده اســت، اين بود كه او اين قابليت را داشت و می‌توانست ولايت 
الهي را پذيرا گردد، يعني در جاده عبوديت و كمال به ســوي معبود لايزال ســير كند 
)مكارم‌شيرازي، 1378،‌ ج7، 86(. چنانك‌ه خداوند در قرآن می‌فرمايد: اِناّ عَرَضناَ الامَانهََ 
مَاواتِ وَ الارَضِ وَ الجِبالِ فَاَبيَنَ انَ يحَمِلنهَا وَ اشَفَقنَ منِها وَ حَمَلَهَا الِنسانُ انَِّه  عَلَي السَّ
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كانَ ظَلوماً جَهولاً. ما امانت را بر آسمان‌ها و زمين و كوه‌ها عرضه داشتيم آن‌ها از حمل 
آن ابا كردند و از آن هراس داشــتند اما انســان، آن را بر دوش كشيد، او بسيار ظالم و 
جاهل بود )احزاب، 72(. مسئوليت‌پذيري درواقع همان پاسخ‌گويي است، پاسخ‌گويي 
يعني اصالت دادن به حقوق ديگران، به اين معنا که: شما حق داريد و من تکليف دارم. 
مسئوليت‌پذيري انسان، برآمده از خودآگاهي و اختيار اوست؛ نوعي رفتار اخلاقي است 
که با الزام همراه بوده و تعهدآور است. مسئوليت‌پذيري به معني متعلق بودن انتخاب‌ها 
و داشــتن شخصيت پاســخگو براي خود و عمل مسئولانه در ارتباط با سايرين است. 
مسئوليت‌پذيري در ابعاد فردي و اجتماعي به‌مثابه ابزار اصلي حفظ انسجام و همبستگي 
اجتماعي در عين احترام به تفاوت‌هاي موجود است )بهرامي، ملکیان و عابدی، 1383؛ 

ايزدي‌فرد و کاويار، 1389(.
افراد مسئوليت‌پذير داراي ويژگي‌هاي مشترکي هستند که عبارت‌اند از: آنچه را که 
متعهد به انجام آن مي‌شــوند به پايان مي‌رســانند؛ داراي انعطاف‌پذيري بالايي هستند؛ 
اهداف و علائق گوناگوني دارند که برايشان قابل توجه است؛ بدون دليل‌تراشي افراطي، 
به اشــتباه‌هاي خود اعتراف مي‌کنند و در اين زمينه به تذکرات افراد ذي‌صلاح احترام 
گذاشته، آن‌ها را رعايت مي‌کنند؛ مي‌توانند از بين راه‌حل‌هاي مختلف، راه‌حل مناسب را 
انتخاب کرده و براي هرچه انجام مي‌دهند، دلايلي را معين کنند، ثابت قدم، برنامه‌ريز، 
هدفمند، پاي‌بند وجدان، فعال، پويــا، منظم، کمال‌طلب بوده و مي‌خواهند همۀ کارها 
بدون کم‌ترين لغزش و به مطلوب‌ترين شکل ممکن انجام شود؛ داراي روابط اجتماعي 
مطلوب بوده و در گروه‌هاي اجتماعي، بيش‌تر شــنونده هستند تا گوينده. از شکست 
نمي‌ترسند و بيش‌تر از آن درس مي‌گيرند؛ صرفه‌جو و وظيفه‌شناس، امين و درستکار، 
قابل اطمينان، اعتماد و ســخت‌کوش هســتند، دقت آن‌ها در انجام کارها زياد است و 
رويکرد آن‌ها به مســائل، روشــن و منطقي اســت، از ارضاي نيازهاي خود به خاطر 
نيازهاي گروهي، چشم‌پوشــي مي‌کنند، پيامدهاي رفتار خود را مي‌پذيرند، نســبت به 
ارزش‌هاي اجتماعي منطقي، معقول، مؤدب، پخته و جدي هســتند، در انجام وظايف 
پر انرژي و مصمم هستند، سطح انتظار آن‌ها بالاست و وضعيت تحصيلي آن‌ها خوب 
اســت، به والدين، دوســتان و همکاران و به‌طور کلي، به ديگــران احترام مي‌گذارند، 
معمــولأ اعتقاد مذهبي قوي دارند و برای اخلاقيات ارزش قائل‌اند، تلاش مي‌نمايند تا 
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وظايف خود را بــدون عيب و نقص و به موقع انجام دهند و در انجام وظايف نيازي 
به کنترل آنان نيست )حسيني‌راد، 1392؛ مارنات، ترجمه شريفي و نيک‌خو، 1392(. 

مســئوليت‌پذيري يک رابطه دوطرفه بوده و فرايندي است که فرد بايد از سال‌هاي 
آغازين زندگي خود در خانواده بياموزد. به همين علت، سه عامل ارزش‌ها، طرز تلقي و 
مهارت والدين در ايجاد اين خصوصيت دارای نقش اساسی است. ارزش‌ها و اعتقادات 
خانواده، تعيين‌کننده دامنه فعاليت والدين در جريان آموزش مسئوليت‌پذيری است. طرز 
تلقي والدين دربارۀ ميزان آزادي کودکان در داخل خانواده و دادن اجازه به آن‌ها براي 
ابراز احساســات نيز عامل ديگري در جريان آموزش مســئوليت به کودکان محسوب 
مي‌شود. بديهي اســت که تبحر و مهارت‌ والدين در زمينه روش‌هاي تربيت کودک و 
نحوه مواجهه با رفتارهاي کودک در موارد متعدد مي‌تواند عامل تعيين‌کنندۀ ديگري در 

آموزش مسئوليت‌ به کودکان باشد )شفيع‌آبادي، 1373(. 
در نظام تربیتی اســام، روش‌هاي تربيتي ناظر بر اصل مسئوليت‌پذيري عبارتند از: 
روش »مواجهه با نتايج اعمــال«، روش »ابتلا«، روش »بیان مهر« و »قهر«، روش »هبه« 
و »محروم‌سازی«، روش »مرحله‌اي نمودن تكاليف« و روش »تجديد نظر در تكاليف« 

)باقري، 1390(. 
پشــتوانه روش »مواجهه با نتايج اعمال« حب ذات آدمي است. براساس این روش 
بايد به نشــان دادن پيامدهاي عمل فرد اكتفا كرد. فرض بر اين اســت كه هنگامي كه 
فرد بيابد و ببيند كه پيامد عمل او، زيان خود وي را بار می‌آورد يا آن كه به سود خود 
اوست، زمينه مناسب براي يافتن انگيزه دروني نسبت به ترك يا انجام عمل را میي‌ابد. 
با ظهور اين انگيزه دروني، الزام بيروني جاي خود را به الزام دروني می‌دهد و فرد خود 
را از درون ملزم به ترك يا انجام عمل می‌بيند. مواجهه فرد با نتايج اعمال دارای دو رتبه 
اســت. كيي در رتبه »دريافتن« و ديگر در رتبه »ديدن«. در رتبه نخست مربي متربي را 
نســبت به پيامدها آگاه میك‌ند و در رتبه ديگر او را وامی‌دارد تا با نتايج اعمال روبه‌رو 
شــود. به ‌عبارت ديگر گاه نتايج را به پيشگاه او می‌آوريم و گاه او را به پيشگاه نتايج. 
اين روش با هر دو رتبه در قرآن در ســوره‌هاي بقره )57(، حج )32(، انعام )104( و 

روم )41( مورد توجه و استفاده قرار گرفته است )باقري، ‌1390(.
ديگر روش‌هايي كه مســئوليت‌پذيري را در متربــي پرورش می‌دهد، روش »ابتلا« 
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است. آنچه در اين روش مراد است اين است كه متربي بتواند علي‌رغم فشار و اقتضاي 
شــرايط، خود مبداء نحوه حركت و شــكل‌گيري خويشــتن قرار گيرد. در اين روش 
مقاومت نمودن در برابر فشــار و پيروي كردن از الزام‌هاي دروني خود مفروض است. 
اين روش متربي را زبده میك‌ند، آلودگي‌ها و ناخالصي‌ها را از او می‌زدايد و مايه جلا و 
درخشش وجود او می‌گردد. در قرآن از اين روش در سوره‌هاي انبياء )35(، آل عمران 

)154( و بقره )124( مكرر ياد شده است)باقري، ‌1390(.
روش بيان »مهر« و »قهر«، روش »هبه« و »محروم‌ســاز« دو نوع از ديگر روش‌هايي 
اســت كه مسئوليت‌پذيري را در متربيان پرورش می‌دهد. در روش اول »گفتار« مطرح 
اســت و در روش دوم »كردار«. در روش‌هاي تربيتي اســام، به زبان آوردن مهر مايه 
تحيكم پيوند تربيتي اســت و حفظ اين پيوند لازمه و زمينه تأثيرگذاري مربي بر متربي 
است. در كتب روايي نيز وارد شده است. امام صادق)ع( فرمود: إذا أحببَتَ رَجُلًا فَأَخبرِهُ 
ةِ بيَنكَُما: هرگاه محبت كســي را در دل داشتي باخبرش كن كه  بذِلكَِ ؛ فَإنَِّهُ أثبتَُ للِمَوَدَّ
اين دوســتي و مودت شما را استوارتر خواهد كرد )به نقل از باقري، 1390(. خداوند 
خود در موضع تربيت اين شــيوه را بهك‌ار بسته است و می‌فرمايد: وَألَقَْيتُْ عَلَيكَْ مَحَبَّةً 
نِّــي وَلتِصُْنعََ عَلَى عَينْيِ )طه: 39(. خداوند در مورد حضرت موســي می‌فرمايد: من  مِّ

محبت خويش را شامل حال تو كردم تا تحت‌نظر من ساخته شوي. 
در نظام تربيتي اســام بيان »قهر« هم همانند »محبت« قدرتمند اســت. زيرا »قهر«، 
منع »مهر« اســت. اگر »مهر« نافذ باشد قطع آن نيز نافذ خواهد بود. كيي از مظاهر بارز 
بي‌مهري، »نكوهش« است نكوهش كردن از ابراز بي‌مهري غليظ‌تر و تندتر است. زيرا 
»نكوهش« جنبه ايجابي دارد و با تقبيح همراه است اما »بي‌مهری« تنها سلب مهر است. 
خداوند اين سبك را مورد استفاده قرار داده است و می‌فرمايد: وَلَ تلَْمِزُوا أنَفُْسَكُمْ وَلَ 
تنَاَبزَُوا باِلْلَقَْابِ بئِسَْ الِسْمُ الفُْسُوقُ بعَْدَ الْيِمَانِ: هرگز عيب‌جويي كيديگر نكنيد و به 
نام و القاب زشــت، كيديگر را نخوانيد كه پس از ايمان به خدا، نام فســق )بر مؤمن 
نهادن( بســيار زشت است)حجرات: 12(. ابراز »محبت« هنگامي كه جامه عمل بپوشد 
به‌صورت هديه نمودار مي‌شود و »هبه« به‌صورت منع محبت از طريق محروم ساختن 
فرد از آنچه به وي ارزاني شــده بود نمودار می‌شود. خداوند اين شيوه ر ا بهك‌ار گرفته 

است و خود را »وهاب« ناميده است. 
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ديگر روش‌هايي كه مســئوليت‌پذيري را پرورش می‌دهد، روش »تكليف در غايت 
وســع« و »مرحله‌اي نمودن تكاليف« اســت. خداوند در فرا خواندن مردم به تقوي دو 
َ مَا اسْتطََعْتمُْ )تغابن: 16( و  گونه دعوت به عمل آورده است. گاه گفته می‌شود اتَّقُوا اللَّ
َ حَقَّ تقَُاتهِِ )آل عمران: 102(. بر اين اســاس در نظام تربيتي اسلام،  گاه اينكه: واتَّقُوا اللَّ
نظر بر آن است كه مربي علاوه بر رعايت وسع افراد در عرضه تكاليف، گاه بايد آنان را 
به چيزي فراتر از وسع دعوت كند تا در تلاش و پويش وسع فراتر آنان پديدار شود. 
روش »مرحله‌اي نمودن تكاليف« و يا »تجديدنظر در تكاليف« مظهر اصل مسامحت 
اســت. خداوند در مقام تربيت، انجام پاره‌اي از تكاليف را به‌جاي آن كه ‌كيباره و به 
تمامی ‌درخواســت كند، به‌تدريج در چند مرحله به ميان آورده و نهايتاً صورت كامل 
تكليف را مطرح ســاخته اســت. ربا با اينكه از منفورترين پديده‌هاي بشــري در نزد 
خداوند اســت، با اين حال خداوند آن را طــي چند مرحله ممنوع و حرام اعلام كرده 
ِ وَمَا آتيَتْمُْ منِْ زَكَاةٍ ترُِيدُونَ  است. وَمَا آتيَتْمُْ منِْ ربِاً ليِرَْبوَُ فيِ أمَْوَالِ النَّاسِ فَلَ يرَْبوُ عِندَْ اللَّ
ِ فَأُولئَكَِ هُمُ المُْضْعفُِونَ: و آن چه از ربا آريد كه در مال‌هاي مردم فزوني گيرد  وَجْهَ اللَّ
پس نزد خدا فزوني نگيرد و آنچه از زكات آريد و در پي كسب رضاي خدا باشيد پس 
آنانند فزوني گيرندگان. پس از آن در مدينه آيه ديگري نازل شــد )آل‌عمران: 130( كه 
زباني صريح‌تر دارد و مستقيماً رباخواري را نهي كرده و در آن وعده عذاب نيز گوشزد 
شده است. سرانجام در ســوره بقره آيه 279 نازل شد كه شديدترين لحن را در مورد 
رباخواري بهك‌ار گرفته است. پس به مقتضاي اين روش مربي بايد پاره‌اي از تكاليف را 
كه مايه زحمت اســت در چند مرحله تنظيم كند و صورت نهايي تكليف را در مرحله 

آخر آشكار كند. 
در برخورد با اين روش‌هاي تربيتي، والدين چند دســته مي‌شــوند. عده‌اي سعي 
ميك‌نند از اين روش‌ها به‌جا و درست استفاده نمايند كه اين والدين، والدين »مقتدر« نام 
گرفته‌اند. به دليل استفاده مناسب، به موقع و به اندازة والدين از روش‌هاي تربيتي ذكر 
شده اين والدين همواره الگوي مناســبي براي فرزندان خود مي‌باشند. امام صادق)ع( 
می‌فرماینــد: »وکُونوُا دُعَاةً للِنَّاسِ‌ بغَِیرِْ ألَسِْــنتَکُِمْ«؛ مردم را با غیر زبانتان )با عملتان( به 
سوی خدا بخوانید )حرعاملی، 1104، ج 15: 246(. این دسته از والدين در روش‌هاي 
تربيتي خود تريكبي از مهر و قهر، ارائه تكليف در غايت وسع، مرحله‌اي نمودن تكاليف 
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و انتظارات و تجديد نظر در تكاليف را در برخوردهاي خود با فرزندان بهك‌ار مي‌بندند. 
دســته‌ای دیگر از والدین هستند که در برخورد با این روش‌ها سخت‌گیرانه با فرزندان 
برخورد می‌کنند. منظور از شیوه سخت‌گیرانه این است که بدون توجه به توان فرزندان، 
از آنــان انتظار دارند، از مرحله‌ای کــردن تکالیف اجتناب می‌ورزند و قهر آنان بیش‌تر 
از مهر آنان اســت. دســته دیگر از والدین، در برخورد با این روش‌های تربیتی بسیار 
ســهل‌گیر و آسان‌گیرانه برخورد می‌کنند. منظور از شیوه ســهل‌گیرانه در نظام تربیتی 
اسلامی این است که برعکس روش سخت‌گیرانه، در این روش مهر والدین بیش‌تر از 

قهر آنان است. والدین همواره فرزندان خود را کاملًا آزاد می‌گذارند. 
والدين ســخت‌گير و سهل‌گير والديني هستند كه يا با آزادگذاري مطلق يا با توسل 
به اجبار در حوزه تربيت اقدام ميك‌نند. اين‌ها كساني هستند كه در تربيت فرزندان خود 
راه افراط را در پيش مي‌گيرند. امام على)ع( در این باب می‌فرمایند: الَافِْراطُ فىِ المَْلامَةِ 
یشَُبُّ نیرانَ اللَّجاجِ، زیاده‏روى در ســرزنش کردن، آتش لجاجت را شعله‏ور م‏ىسازد 
)حرانی، 1385: 84(. کمبود محبت و زیاده‌روی در ابراز محبت هر دو آسیب‌زا هستند. 
بنابراین لازم اســت محبت سرشار جلوه یابد و محدودیت‌های معقول اعمال گردد تا 
فرزندان معتدل بار آیند. میل به زیاده‌خواهی جز با تبیین حد و مرزهای معتدل و اعمال 
درســت آن‌ها و ایستادگی بر آن‌ها ســامان نمی‌یابد. در این صورت است که نه پدر و 
مادر به ‌افراط کشیده می‌شوند و نه فرزندان گرفتار نافرمانی و ناراضی کردن پدر و مادر 

می‌گردند )دلشادتهرانی، 1376: 91-84(.
ســنت و سیره رسول خدا)ص( نیز پرهیز از جبر، فشار و تحمیل است. قرآن کریم 
واْ  ا غَليِظَ القَْلْبِ لانَفَضُّ نَ الّلِ لنِتَ لهَُمْ وَلوَْ كُنتَ فَظًّ در این‌‌بــاره می‌فرماید: »فَبمَِا رَحْمَةٍ مِّ
منِْ حَوْلكَِ« به برکت رحمت الهی در برابر آنان )مردم( نرم و مهربان شدی و اگر خشن 

و سنگدل بودی، از اطراف تو پراکنده می‌شدند« )آل‌عمران: 159(.
قرآن کریم راه را نشــان می‌دهد و انتخاب را برعهده خود فرد می‌گذارد و تحمیل 
شْــدُ منَِ  ينِ قَدْ تبَيََّنَ الرُّ را در پذیــرش این دعوت بر نمی‌تابد. در آیه »لَ إكِْرَاهَ فيِ الدِّ
«آمده اســت كه؛ در قبول دین اکراه نیســت زیرا راه درست از راه انحرافی روشن  الغَْيِّ

است )بقره، آیۀ 256(. 
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علاوه بر مكتب تربيتي اسلام، نظريه‌پردازان حوزه تربيت از جمله بامريند1 )1991( 
نيز همواره محيط و شرايط خانواده را هم به‌عنوان يک عامل مثبت و مهياکنندۀ زمينه‌هاي 
رشــد و هم به‌عنوان يک عامل مخل و بازدارنده رشــد معرفي نموده‌اند. شناخته‌ترين 
توصيــف از شــيوه‌هاي تربيتي مــادران2، براســاس پژوهش‌هاي بامرينــد قرار دارد 
)وولفولک3، 2007(. بامريند )1991( سه سبک فرزندپروري سخت‌گيرانه4، مقتدرانه5 و 
ســهل‌گيرانه6 را با در نظر گرفتن کنترل والديني ارائه کرده است. به اعتقاد وي والدين 
ديکتاتور )مستبد(، تعامل‌ سرد همراه با کنترل زياد، والدين مقتدر کنترل همراه با گرمي 
و پاســخ‌گويي را بر فرزندانشان اعمال میك‌نند، در حالي‌که والدين سهل‌گير انتظارات 
اندکي از فرزندان خود داشته و همواره در مقابل فرزندان خود پاسخگو بوده ولي هيچ 

کنترلي روي فرزندان خود ندارند )بامريند، 1991(. 
علاوه بر بامريند، پژوهشگران ديگر از جمله سيموندز7 )1939( اين ابعاد را پذيرش/ 
طرد و مسلط/ مطيع، شيفر )1959، به نقل از پرچم و همكاران، 1391( عشق/ خصومت 

و خودمختاري/ کنترل مطرح نموده‌اند. 
پژوهش‌هاي انجام شده در اين زمينه تقريباً متنوع‌اند كه در اينجا به مرور برخي از 
مرتبط‌ترين پژوهش‌ها پرداخته شده است. صدرالسادات ، شمسی‌اسفندآباد و امامی‌پور 
)1384( نشــان دادند در سرزمین ما روش‌های تربیتی کودکان متأثر از اطلاعات متنوع 
و متغیری اســت که برگرفته از مأخذ متنوع و متعــدد مانند فرهنگ دینی، روش‌های 
ســنتی و فرهنگ غربی اســت، برای مثال بســیاری از خانواده‌های ایرانی با توجه به 
زمینه‌ها و خاســتگاه تربیت غربی دچار رواج فرزند‌سالاری در تربیت کودکان شده‌اند. 
محمدی و لطیفیان )1386( نشــان دادند که بعد گرمی - ســردی در روابط والدین با 
نوجوانان پیش‌بینی‌کننده مثبت و معناداری برای رشــد هویتی و تعهد هویت است. به 
اعتقــاد این محققان از آنجا که نوع تعامل‌های والدیــن با نوجوانان تأثیر قابل توجهی 
در حرمت خود و برخی متغیرهای شــخصیتی و موفقیــت در زندگی آینده نوجوانان 

1	 Baumrind
2	 parenting styles
3	 Woolfolk
4	 authoritarian
5	 authoritative
6	 permissive
7	 Simmondez
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دارد و بســیاری از ویژگی‌های رفتاری، مفهوم خود و هویت نوجوانان ناشی از برخی 
عوامل خانوادگی از جمله نوع تعامل والدین با نوجوانان اســت ضروری اســت که به 
نقش شــیوه‌های فرزندپروری والدین با نوجوانان توجه شود. ناکاگاوا )2003؛ به نقل 
از اخلاصي، 1386( در مطالعه‌اي نشان داد والديني که مسئوليت‌پذيري کم‌تري دارند، 
در فرزندان‌شان قانون‌گريزی و پرخاشگری نیز مشاهده می‌شود، به بيان ديگر اين‌گونه 
فرزندان دائم »غرولند« مي‌کنند و از ديگران اعم از معلمان، مربيان، والدين و همسالان 

خود احساس طلبکاري دارند. 
گوردون )2003( نشــان داد فرزندان والديني که با ســبک فرزندپروري مقتدرانه 
پرورش يافته‌اند از ميزان مســئوليت‌پذيري بالاتري نســبت به فرزندان والديني که با 
سبک‌هاي فرزندپروري سخت‌گيرانه و ســهل‌گيرانه پرورش يافته‌اند، برخوردارند. به 
‌عبارت ديگر بین ســبک فرزندپروري مقتدرانه و مسئوليت‌پذيري رابطه مثبت معنادار 
وجود دارد در حالي‌که بين دو ســبک فرزندپروري ســخت‌گيرانه و ســهل‌گيرانه با 

مسئوليت‌پذيري رابطه منفي معنادار وجود دارد. 
هدايتي، فاتحی‌زاده، آکوچیان، بهرامی و اعتمادی )1387( يادآور شدند که شيوه‌هاي 
فرزندپروري بر ميزان مسئوليت‌پذيري نوجوانان مؤثرند. کردلو )1387( نشان داد که بين 
مسئوليت‌پذيري دانش‌آموزان دختر و پسر تفاوت معناداري وجود ندارد. همچنين نتايج 
نشــان‌داد ارتباط معنا‌داري بين احســاس امنيت، تعلق و عزت‌نفس با مسئوليت‌پذيري 
وجود دارد. همين‌طور نتايج نشــان داد که بين مسئوليت‌پذيري فرزندان در مدرسه و 
خانه به ميزان زيادي همبســتگي وجود دارد. مزیدی و البرزی )1388( نشان دادند که 
بین خودپنداری کودکان و شــیوه‌های فرزندپروری والدین همبستگی معناداری وجود 
دارد. دانش‌آموزان دختر و پسر برای نظر پدر و مادر خود نسبت به معلم و دوستان خود 
اهمیت بیشتری قائل هســتند. خدابخشي و عابدي )1388( نشان دادند که آموزش به 
شيوۀ انضباط مثبت و واقعيت‌درماني در پسران و دختران در هر سه نوع سنجش )والد، 
دبير و خودارزيابي( و در هر دو مرحله پس‌آزمون و پيگيري مؤثر بوده اســت. بقائيان 
)1390( يادآور شــد که سبک فرزندپروري سخت‌گيرانه و عزت‌نفس مي‌تواند به‌طور 
معنا‌داري اهمال‌کاري را پيش‌بيني کند و دو سبک فرزندپروري مقتدرانه و سهل‌گيرانه 

دارای رابطه معنا‌داري با اهمال‌کاري نمی‌باشند.
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ديــدار )1392( نشــان داد که بين ســبک فرزندپروري ســهل‌گيرانه، مقتدرانه و 
سخت‌گيرانه والدين با عزت نفس نوجوانان همبستگي وجود دارد. بنابراين متغيرهاي 
فرزندپروري مي‌توانند عزت نفس نوجوانان را پيش‌بيني کنند. بیرامی و علائی )1392( 
نشــان دادند که بین تعداد فرزندان و شیوه فرزندپروری ســخت‌گيرانه و کناره‌گیری 
فرزندان رابطه مثبت و معنی‌دار وجود دارد. همچنین یادآور شــدند که محیط عاطفی 
خانــواده با تعداد و انواع آن رابطه داشــته و بعُد محبت نســبت بــه بعُد کنترل متغیر 
پیش‌بین قوی‌تری است. مروری بر پژوهش‌های انجام شده در این زمینه حاکی از این 
اســت که عمده پژوهش‌های انجام شده در این زمینه به بررسی رابطه متغیر شیوه‌های 
فرزندپروری با متغیرهای متفاوت از مسئولیت‌پذیری )آن هم با مبانی نظری متفاوت از 
مبانی نظری تعلیم و تربیت اســامی( پرداخته شده است. از این رو سوالی که در این 
پژوهش مطرح است این است که آیا بین شیوه‌های تربیتی )برگرفته از آموزه‌های تربیتی 

اسلام( مادران و مسئوليت‌پذيري پسران رابطه وجود دارد يا نه؟

روش پژوهش
جامعه آماري پژوهش کليه دانش‌آموزان پســر پايه ششم شاغل به تحصیل در سال 
تحصیلــی 94-93 مدارس ابتدايي دولتي و غيرانتفاعي شهرســتان بروجرد بود که به 
عنوان جامعه اين پژوهش محسوب مي‌شوند. کل جمعيت دبستان‌هاي پسرانه شهرستان 
مجموعــاً 2000 دانش‌آموز بوده اســت. ابتدا از بين کليه مدارس ابتدايي شهرســتان 
بروجرد، 5 مدرســه )2 غيرانتفاعي، 3 دولتي( به‌صورت کاملًا تصادفي انتخاب شدند. 
پس از گرفتن مجوز از آموزش‌وپرورش شهرســتان و هماهنگي‌هاي لازم با مدارس، 
از بين دانش‌آموزان اين 5 مدرســه منتخب،300 نفر دانش‌آموز پســر پايه ششم به‌طور 
تصادفي خوشــه‌اي براساس جدول مورگان انتخاب گرديدند. پس از يک گفت‌وگوي 
مختصــر در زمينه معارفه و اهداف اجراي اين پژوهــش، و نيز ارائه توضيحاتي براي 
آزمودني‌ها درخصوص نحوه پاســخ دادن به ســؤالات، پرسش‌نامه‌ها بين آن‌ها توزيع 
گرديد. در نهايت تعداد 250 پرسش‌نامه از 300 پرسش‌نامه مورد تجزيه و تحليل قرار 
گرفت )لازم به ذكر است كه 50 پرسش‌نامه حذفي پرسش‌نامه‌هايي بودند كه اطلاعات 

آنان ناقص بود(.



48

فصلنامه مسائل کاربردی تعلیم و تربیت اسلامی

 ë سال دوم
 ë 2شمارة
ë 3 :شمارة پیاپی
ë 1396 تابستان

ابزار جمع‌آوري اطلاعات 
در اين پژوهش از دو پرسش‌نامه 1. پرسش‌نامه محقق ساخته شیوه تربیتی براساس 
آموزه‌های تربیت اسلامی مادران )اسفندياري، 1374( و 2. پرسش‌نامه مسئوليت‌پذيري 

نوجوانان )نعمتي، 1388( استفاده گرديد. 

1. پرسش‌نامه تجديد نظر شــده شــيوه‌هاي تربیتی مادران براســاس آموزه‌هاي 
اسلامي: این پرسش‌نامه توسط اسفندياري )1374( براساس روش‌های تربیتی برگرفته 
از شــیوه‌هاي فرزندپروري بامريند )1991( تدوین شده است. در این پژوهش مجدداً 
پرسش‌نامه با حفظ ساختار کلی‌اش با روش‌های تربیتی اسلام که مروج مسئوليت‌پذيري 
اســت و شرح مختصر آن در ادبیات پژوهش آمده است تطبیق داده شد و مواردی که 
لازم بود اضافه شد و ویراستاری لازم انجام شد که پس از انجام ویراستاری در اختیار 
تعداد معدودی از روان‌شناســان تربیتی و صاحب‌نظران تعلیم‌وتربیت قرار داده شد که 
هم به‌لحاظ انطباق ســؤالات با اهداف پژوهش و انطباق سؤالات با مؤلفه‌ها اظهارنظر 
کنند. براســاس اظهارنظرهای صاحب‌نظران و متخصصان نسخه نهایی تنظیم و برای 
اجرای اصلی آماده شــد. نسخه نهایی پرسش‌نامه دارای 03 ماده است که 01 ماده آن 
مرتبط با شــیوه تربیتی سهل‌گیرانه مادران، 01 ماده مرتبط با شیوه سخت‌گیرانه مادران 
و 01 ماده دیگر مرتبط با شــیوه اقتدار منطقی مادران می‌باشــد. در این پرسش‌نامه از 
دانش‌آموزان پسر خواسته می‌شود که روش‌های تربیتی مادران خود را ارزیابی نمایند.

اسفندياري )1374( پايايي اين پرسش‌نامه را به روش بازآزمايي و براساس محاسبه 
ضريب آلفا براي ســهل‌گيري 0/69، براي ســخت‌گيري 0/77 و اقتدار منطقي 0/73 
گزارش نموده اســت. در اين مطالعه روايي پرســش‌نامه به‌صورت محتوايي براساس 
انطباق پرســش‌نامه با اهداف پژوهش و روش‌هاي تربيتي مروج مســئوليت‌پذيري و 
پايايي آن با روش آلفاي كرونباخ تعیین شده است که در حد مطلوب و رضايت‌بخش 
می‌باشــد. ضرايب آلفاي كرونباخ براي خرده مقیاس‌های اين پرسش‌نامه در جدول1 

نشان داده شده است.
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جدول‌1. ضرایب آلفای کرونباخ 
مربوط به خرده‌مقیاس‌های پرسش‌نامه شيوه تربيتي مادران

ضریب آلفای کرونباختعداد سؤالخرده مقیاس‌هاي فرزندپروري

100/61سهل‌گيرانه

100/73سخت‌گيرانه

100/78اقتدار منطقي

داده‌های حاصل از جدول1، حاکی از این است که ضرایب اعتبار خرده مقیاس‌های 
پرسش‌نامه شیوه تربیتی مادران به لحاظ آماری معنادار بوده است. از این رو پرسش‌نامه 

فوق الذکر از پایایی برخوردار است.

2. پرسش‌نامه مســئوليت‌پذيري نوجوانان)دانش‌آموزان(: اين پرسش‌نامه توسط 
نعمتي )8831( زير نظر کرمي ســاخته و هنجاريابي شــده اســت که شامل 05 سؤال 
اســت. در اين پرسش‌نامه براســاس ادبيات تعليم‌وتربيت اسلامي هفت عامل به‌عنوان 
عوامل مسئوليت‌پذيري مشخص شده‌اند که شامل خودمديريتي، نظم‌پذيري، قانونمندي، 
امانت‌داري، وظيفه‌شناسي، سازماني‌افتگي و پيشرفت‌گرايي است. از اين تعداد، 01 سؤال 
مربوط به عامل اول، 9 ســؤال مربوط به عامل دوم، 12 ســؤال مربوط به عامل سوم، 5 
ســؤال مربوط به عامل چهارم،4 ســؤال مربوط به عامل پنجم، 6 سؤال مربوط به عامل 
ششم و 4 سؤال مربوط به عامل هفتم است. روش نمره‌گذاري اين پرسش‌نامه براساس 
مقياس لكيرتي 5 درجه‌اي تنظيم شده است. بدين معني که هر گویه شامل 5 گزينه است: 
کاملًا موافق، موافق، بي‌نظر، مخالف، کاملًا مخالف. نمره‌گذاري از سيستم 1تا 5 پيروي 
مي‌کند. در سؤالاتي که مستقيم نمره‌گذاري مي‌شوند، اگر آزمودني گزينۀ کاملًا مخالف 
را انتخاب کند، نمره يک، گزينه مخالف، نمرۀ دو، گزينۀ بي‌نظر، نمرۀ سه، گزينۀ موافق، 
نمرۀ چهار و گزينه کاملًا موافق نمرۀ پنج را دريافت ميك‌ند. روايي پرســش‌نامه توسط 
متخصصان به‌صورت محتوايي مورد بررســي و تأييد قرار گرفته اســت. جهت تعيين 
پايايي یا به عبارتی همسانی درونی پرسش‌نامه از روش آلفاي کرونباخ استفاده شده كه 

در جدول 2 آمده است. 
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جدول2. ضرایب آلفای کرونباخ 
مربوط به خرده‌مقیاس‌های پرسش‌نامه مسئولیت‌پذیری دانش‌آموزان

ضریب آلفای کرونباختعداد سؤالخرده مقیاس‌هاي مسئوليت‌پذيري

100/72خودمديريتي

90/74نظم‌پذيري

120/82قانونمندي

50/89امانت‌داري

50/78وظيفه‌شناسي

60/81سازماني‌افتگي

40/83پيشرفت‌گرايي

داده‌های حاصل از جدول2، حاکی از این اســت که ضرایب به لحاظ آماری معنادار 
بوده از این رو پرسش‌نامه مسئوليت‌پذيري نوجوانان از پایایی برخوردار است.

يافته‌ها
براي بررسي رابطه شيوه‌هاي تربیتی مادران و مسئوليت‌پذيري پسران ميانگين و انحراف 

معيار ديدگاه دانش‌آموزان پيرامون اين دو حوزه در جدول 3 گزارش شده است. 

جدول3. مشخصه‌هاي توصيفي روش‌هاي تربيتي مادران و مسئوليت‌پذيري دانش‌آموزان

بيشينهکمينهانحراف معيارميانگينتعدادمتغيرها و خرده مقياس‌ها

ان
در

 ما
تي

ربي
ی ت

ها
ش‌

رو

25015/585/08432سهل‌گيرانه

25023/0517/90150سخت‌گيرانه

25040/5018/39350اقتدار منطقي

25064/7610/072094نمره کل
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بيشينهکمينهانحراف معيارميانگينتعدادمتغيرها و خرده مقياس‌ها

ري
ذي

ت‌پ
ولي

سئ
م

25041/585/372550خودمديريتي

25035/886/321545نظم‌پذيري

25047/057/691560قانونمندي

25021/762/661325امانت‌داري

25017/382/21820وظيفه‌شناسي

25019/703/95830سازماني‌افتگي

25016/682/37920پيشرفت‌گرايي

250200/06421/81126245نمره کل

يافته‌هــاي جدول فوق نشــان مي‌دهد که ميانگيــن و انحراف ‌معيــار نمره کل 
روش‌هــاي تربيتي مادران به ترتيب 64/76 و 10/07 اســت که کمترين و بيشــترين 
نمره کســب شــده توســط نمونه پژوهش به ترتيب 20 و 94 اســت. همان‌طور که 
مشــاهده مي‌شــود در بين روش‌هاي تربيتي مادران کم‌ترين ميانگين مربوط به روش 
 ســهل‌گيري )15/58( و بيشــترين ميانگين مربوط به روش اقتــدار منطقي )40/50( 

مي‌باشد. 
همچنين ميانگين نمره مســئوليت‌پذيري دانش‌آموزان مــورد مطالعه 200/064 با 
انحراف ‌معيار 21/81 اســت که کم‌ترين نمره کسب شده توسط دانش‌آموزان 126 و 
بيشترين نمره 245 است. همچنين در بين خرده مقياس‌هاي هفتگانه مسئوليت‌پذيري، 
کمترين ميانگين مربوط به خرده مقياس پيشــرفت‌گرايي )16/68( و بيشترين ميانگين 
مربوط به خرده مقياس قانونمندي )47/05( اســت. جهت بررسي رابطه بين دو متغير 
آزمون ضريب همبســتگي پيرسون انجام شــد كه نتايج آن در جدول 4 گزارش شده 

است. 

)ادامه( جدول3. مشخصه‌هاي توصيفي روش‌هاي تربيتي مادران و مسئوليت‌پذيري دانش‌آموزان
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جدول4. ماتريس همبستگي متغيرهاي پژوهش
 )شیوه‌های تربیتی مادران و مسئوليت‌پذيري(
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----------1**0/62سهل‌گيرانه

---------1**0/21-**0/70سخت‌گيرانه

--------1*0/45-*0/24-**0/48اقتدار منطقی
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ت‌پ
ولي

سئ
م

-------1*0/0340/28-*0/14-0/058نمره کل

------1**0/78**0/080/0550/16-0/079خودمديريتي

-----1*0/64*0/0760/0110/0750/76-0/008نظم‌پذيري

----1*0/37*0/40**0/78**0/120/32-**0/19-0/003-قانونمندي

---1*0/46*0/39*0/47*0/65**0/0040/24-0/046-0/098امانت‌داري

--1*0/40*0/36*0/37*0/46*0/56**0/120/0250/23-0/072وظيفه‌شناسي

-1**0/21*0/29*0/58*0/29*0/30*0/62**0/1090/23-0/059-0/024سازماني‌افتگي

1**0/19*0/34*0/45*0/25*0/43*0/48*0/0240/0820/110/56*0/12-پيشرفت‌گرايي

p ≤‌0/05*  p ≤‌0/01**

يافته‌هـاي حاصـل از اجراي آزمون ضريب همبسـتگي پيرسـون به منظور بررسـي 
رابطـه دو بـه دويي متغيرهاي پژوهش نشـان داد که بين روش‌هاي تربيتي سـهل‌گيرانه 
و نمـره کل مسـئوليت‌پذيري)rxy=-0/14 ،p≤0/05 (، بيـن نمره کل شـیوه‌های تربیتی و 
rxy=-0/12 ،p ( و بين روش‌هاي تربيتي سهل‌گيرانه و قانونمندي   پيشرفت‌گرايي )0/05≥
همچنيـن  دارد.  وجـود  معنـا‌دار  و  منفـي  همبسـتگي   ) rxy=-0/19  ،p≤0/01(
 ،) rxy=0/16  ،p ≤0/01( خودمديريتـي  بـا  منطقـی  اقتـدار  تربيتـي  روش‌هـاي  بيـن 
rxy=0/24 ،p (، وظيفه‌شناسـي  rxy=0/32 ،p (، امانـت‌داري )0/01≥  قانونمنـدي )0/01≥
rxy=0/23 ،p ( همبسـتگي مثبـت و  rxy=0/23 ،p ( و سـازماني‌افتگي )0/01≥ ≤0/01(
معنا‌داري مشـاهده شـده اسـت. بين سـاير خرده‌مقياس‌هـاي روش‌هاي تربيتـي مادران 

و مسـئوليت‌پذيري رابطـه معنا‌داري مشـاهده نشـده اسـت. 
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در بررسي رابطه شيوه‌های تربيتي مادران و مؤلفه‌هاي آن با يکديگر يافته‌ها نشان داد که 
 ،) rxy=0/62 ،p بين روش‌هاي تربيتي سهل‌گيرانه و نمره کل شيوه‌های تربيتي مادران )0/01≥
rxy=0/70 ،p (، روش  روش‌هاي تربيتي ســخت‌گيرانه و نمره کل روش‌هاي تربيتي )0/01≥
rxy=0/48 ،p ( و روش تربيتي  اقتدار منطقي و نمره کل شــيوه‌های تربيتي مــادران )0/01≥
rxy=-0/21 ،p ( رابطه مثبت و معنا‌داري وجود دارد  ســخت‌گيرانه و سهل‌گيرانه )0/01≥
rxy=-0/24 ،p ( و سخت‌گيرانه  و بين روش اقتدار منطقي با روش ســهل‌گيرانه )0/05≥

rxy=0/45 ،p ( رابطه معناداري وجود ندارد.  ≤0/05(
در بررســي رابطه دو به دويي ابعاد متغير مســئوليت‌پذيري نيــز يافته‌هاي جدول 
فوق نشــان مي‌دهد که بيــن تمامي ابعاد مســئوليت‌پذيري رابطه مثبــت و معنا‌داري 
 مشــاهده شده است که کمترين مقدار همبستگي بين ســازماني‌افتگي و وظيفه‌شناسي
rxy=0/21 ،p ( و بيشترين مقدار همبستگي بين نمره کل مسئوليت‌پذيري و قانونمندي  ≤0/01(  
rxy=0/78 ،p ( و بيــن نمره کـــل مسئوليت‌پـذيـــري و خـــود مديـــريتي ≤0/01( 

rxy=0/78 ،p ( است.  ≤0/01( 
به منظور بررســي رابطه ابعاد شــيوه تربيتي مادران در پيش‌بيني مســئوليت‌پذيري 
دانش‌آموزان از آزمون رگرســيون چندگانه استفاده شد که در ابتدا يافته‌هاي حاصل از 
بررسي مفروضه‌هاي آماري اين آزمون بررسي و در ادامه يافته‌هاي حاصل از رگرسيون 

چندگانه ارائه شده است.
 

جدول5. بررسي مفروضه‌هاي آماري آزمون رگرسيون چندگانه

متغير پيش‌بين

مفروضه استقلال خطاهامفروضه همخطي متغيرها

آمار همبستگی
)دوربین – واتسون(

 Tolerance  
)تلرانس(

 VIF
)تورم واریانس(

0/9571/045سهل‌گيرانه

2/021 0/9561/046سخت‌گيرانه

0/9981/002اقتدار منطقی
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در بررســي مفروضه هم‌خطي متغيرها، يافته‌های جدول 5 نشان مي‌دهد كه مقدار 
Tolerance>( مناسب اســت و مقدار شاخص VIF نيز  شــاخص تحمل واريانس )1>
VIF(. اين يافته نشان مي‌دهد که مفروضه هم‌خطي متغيرها  کوچکتر از 10 است )10 >
رعايت شده است. همچنين در بررسي مفروضه استقلال خطاهاي متغيرهاي پيش‌بينی 
 )4>Durbin-Watson(2/021 نيز يافته‌ها نشان مي‌دهد که مقدار شاخص دوربين واتسون

می‌باشدكه بيانگر رعايت اين مفروضه است. 

جدول6. تحليل واريانس رگرسيون مؤلفه‌هاي شيوه‌های تربيتي والدين 
در پيش‌بيني مسئوليت‌پذيري دانش‌آموزان

سطح معناداریFضریب تعیین تعدیل شدهضریب تعیینضریب همبستگی

0/310/100/098/720/001

p ≤ 0/001 **

داده‌هــای حاصــل از جــدول 6 نشــان می‌دهــد کــه متغيرهــاي پيش‌بينــی 
 به‌صــورت ترکيبــي مي‌تواننــد مســئوليت‌پذيري دانش‌آمــوزان را پيش‌بيني کنند 
 )R2= 0/10( مجــذور ضريب هبســتگي چندگانــه نيز .)F )3 /246( = 8/72 ،p ≤0/001(
نشــان مي‌دهد که اين متغيرها مي‌توانند به‌صورت تريكبــي 10 درصد از تغييرات متغير 
مســئوليت‌پذيري را در دانش‌آموزان پســرتبيين كنند. جهت آگاهي از قدرت پيش‌بيني 
ت‌كتك متغيرها از آزمون تحليل رگرسيون استفاده شد كه نتايج آن در جدول 7 آمده است. 

جدول7. ضرايب رگرسيون استاندارد شده مؤلفه‌هاي شيوه‌های تربيتي والدين 
در پيش‌بيني مسئوليت‌پذيري دانش‌آموزان

سطح معنا‌داريtضرايب رگرسيونSEβضرايب رگرسيونBمتغيرهاي پيش‌بين

*2/100/036-0/13-0/560/26-سهل‌گيرانه

*0/0180/210/0050/0820/93سخت‌گیرانه

**1/150/250/274/590/001اقتدار منطقی

p ≤ 0/05 * p ≤ 0/001**
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داده‌های حاصل از جدول 7 نشان می‌دهد که ضرايب رگرسيون استاندارد شده متغيرهاي 
پيش‌بين معنا‌دار مي‌باشند. زيرا مقدار t مشاهده شده براي هر يک از متغيرهاي پيش‌بين از مقدار 
بحراني |2| بزرگتر هستند. در چنين شرايطي مي‌توان گفت که متغيرهاي پيش‌بين مي‌توانند متغير 
 )p ≤  0/05 ,  t = -2/10 ،β = -0/13( ملاک را پيش‌بيني کنند. روش‌هاي تربيتي سهل‌گيرانه
p( به ترتيب مي‌توانند مسئوليت‌پذيري  ≤ 0/001 ، t = 4/59، β  =0/27( و روش اقتدار منطقي
 دانش‌آموزان پسر را به‌صورت معکوس و مستقيم پيش‌بيني کنند. اما روش تربيتي سخت‌گيرانه 
p( نمي‌تواند به تنهايي مسئوليت‌پذيري دانش‌آموزان را پيش‌بيني کند  ≥ 0/05 ,  t =0/082(
زيرا که مقدار t مشــاهده شده براي اين متغير از مقدار بحراني |2| کوچکتر است و معنا‌دار 

نمي‌باشد. 

بحث و نتيجه‌گيري
هدف از اجراي پژوهش بررسي رابطه بين شيوه‌هاي تربيتي مادران و مسئوليت‌پذيري فرزندان 
پسر است. يافته‌هاي پژوهش حاكي از اين است که بين شيوه‌هاي تربيتي مادران و مسئوليت‌پذيري 
دانش‌آموزان پسر همبستگي معنادار وجود دارد. نتايج حاصل از آزمون رگرسيون چندگانه نشان 

داد که متغيرهاي پيش‌بين به‌صورت ترکيبي مي‌توانند مسئوليت‌پذيري پسران را پيش‌بيني کنند. 
پژوهــش حاضر بيانگر اين اســت که بين روش تربيتي اقتدار منطقي و مســئوليت‌پذيري 
دانش‌آموزان پسر رابطه مثبت معناداري وجود دارد. علت وجود این رابطه مثبت و معنادار این است 
که این دسته والدین همواره توانایی و وسع فرزندان خود را رعایت می‌کنند، همواره به مرحله‌ای 
کردن تکالیف درخواســتی می‌پردازند و محدودیت را به تناسب مورد استفاده قرار می‌دهند. در 
تبيين اين يافته مي‌توان گفت فرزندان هريک از اين خانواده‌هاي سه‌گانه سهل‌گير، سخت‌گير و 
مقتدر ويژگي‌هايي دارند که متفاوت از فرزندان ديگر خانواده‌هاست. يکي از اين تفاوت‌ها مربوط 
به ميزان مسئوليت‌پذيري آن‌هاست. بالاترين ميزان مسئوليت‌پذيري در بين کودکان خانواده‌هاي 
مقتدر يا دارای اقتدار منطقي و کم‌ترين ميزان مسئوليت‌پذيري در بين فرزندان خانواده‌هاي سهل‌گير 
و سخت‌گير مشاهده مي‌شود. توقع والدين مقتدر با توانايي فرزندان در پذيرش مسئوليت متناسب 
اســت. از اين‌رو اين دسته از والدين فرزندان خود را متقاعد مي‌کنند که افراد باکفايتي هستند و 
مي‌توانند موفقيت كسب نمايند. اين برخورد موجب رفتار پخته و مستقل در آن‌ها مي‌شود. والدين 
مقتدر، هم براي رفتار خودمختارانه و هم براي انضباط ارزش قائل‌اند زيرا معتقدند که کنترل منطقي 
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و آزادي حساب شده موجب مي‌گردد کودکان قوانين و اصول رفتارهاي صحيح را دروني کنند، و 
در قبال رفتار و اعمال خود احساس مسئوليت نمايند. اين دسته از والدين علاوه بر اينکه گرم و با 
محبت هستند، کودکانشان را به طرف استقلال سوق مي‌دهند. درواقع فرزندان خانواده‌هاي مقتدر 
به دليل اينکه از استقلال لازم برخوردار بوده و در عين حال مورد حمايت‌هاي به‌جا و مناسب قرار 
مي‌گيرند، در تصميم‌گيري‌هاي مهم خانوادگي سهيم‌اند، بيش از کودکان ساير سبک‌هاي خانوادگي 
متعهد بوده و در امور خانواده مشارکت داشته و مسئوليت‌پذيرترند. اين يافته با ادبيات تعليم‌وتربيت 
اسلامي در حوزه سب‌كهاي تربيتي همسو است. خداوند هم خود در وسع مخاطبين سخن گفته 
ُ نفَْساً إلَِّ مَا آتاَهَا: خدا كسي  و تكليف كرده است و در سوره طلاق )7( آمده است لَ يكَُلِّفُ اللَّ
را تكليف نمیك‌ند مگر به قدر آن چه به او داده است و رسولان خود را نيز به چنين مواجهه‌اي با 
مردم امر كرده است. بر اين اساس در نظام تربيتي اسلام والدين تنها مجاز هستند به وسع مخاطب 
نظر دوخته و بر پايه آن تكليف نمايند )باقري،1390(. علاوه بر اين يافته‌هاي فوق با نتايج پژوهش 
ديدار )1392(، بقائيان )1390(، خدابخشي و عابدي )1388(، هدايتي و همكاران )1387(، کردلو 

)1387( و گوردون )2003( همخواني دارد. 
يافته ديگر اين پژوهش اين است كه بين شيوه تربيتي سهل‌گيرانه مادران و مسئوليت‌پذيري 
دانش‌آموزان رابطه معکوس وجود دارد. به ‌عبارت ديگر، سبک فرزندپروري سهل‌گيرانه مي‌تواند 
مسئوليت‌پذيري دانش‌آموزان را در جهت معکوس پيش‌بيني کنند. در تبيين اين يافته لازم به ذكر 
است كه والديني که همه‌چيز را براي کودک مهيا و آماده مي‌کنند )والدين سهل‌گير(، به‌طوري که 
حتي قبل از آن که کودک چيزي بخواهد آن را در اختيارش مي‌گذارند، فضاي فکري خوبي براي 
او ايجاد نمي‌کنند تا او کمبودهاي خود را حس کند و بفهمد که براي برطرف کردن نيازهاي خود 
بايد قدمي بردارد. اين دســته از والدين به دليل اين‌که در برابر خواست‌ها و اعمال کودکان خود 
موافق و پذيرنده هســتند يا به عبارتي بسيار پاسخگو هستند و به آن‌ها فرصت انجام مسئوليت 
نمي‌دهند لذا فرزندان آن‌ها غيرمسئول بار آمده و حتي در پاسخ به انجام وظايف روزمره زندگي 
خود احساس مسئوليت نمي‌کنند. این یافته همسو با یافته‌های ديدار )1392(، هدايتي و همكاران 
)1387(، گوردون )2003( و ناکاگاوا )2003، به ‌نقل از اخلاصی، 1386( همســو و با روش‌هاي 
تربيت اسلامي ناهمسو است. در نظام تربيتي اسلام از جمله روش‌هايي كه براي مسئوليت‌پذيري 
فرزندان پيشنهاد شده است روش »مواجهه با نتايج اعمال« و روش »ابتلا« است. روش مواجهه فرد 
با نتايج اعمالش داراي دو رتبه است كيي در رتبه »دريافتن« و ديگر در رتبه »ديدن«. در رتبه ديدن، 
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مسئله آن است كه فرزندان عواقب عمل خود را شهود كنند و بچشند. خداوند در مورد انسان اين 
شيوه را بهك‌ار بسته است و به‌کار می‌برد. دليل اين سخن آن است كه خداوند چنين خواسته است 
كه آثار ناگوار اعمال انسان به وي اصابت كند )نساء: 79، آل عمران: 166، روم: 41(. اين روش با 
روش سهل‌گيري در فرايند تربيت كه توسط برخي از والدين مورد استفاده قرار می‌گيرد ناهمسو 
است. در روش ابتلا هم كه كيي ديگر از روش‌هاي تربيتي در نظام تربيتي اسلام است، والدين 
به‌عنوان مربي بايد فرزندان خود را در كام عمل بيفكنند تا او خود پستي‌ها و بلندي‌ها را زير پا بگيرد 
و با خوشي‌ها و ناخوشي‌ها در آويزد. خداوند در مقام تربيت ابراهيم با او چنين كرد )بقره: 124(. 
ديگر يافته اين پژوهش اين است که شيوه تربيتي سخت‌گيرانه مادران نمي‌تواند مسئوليت‌پذيري 
دانش‌آموزان را پيش‌بيني کند. درتبيين اين يافته مي‌توان گفت: در شيوۀ تربيت استبدادي، والدين به 
نظر فرزندان خود اهميت نمي‌دهند. تنبيه در اين شيوه رواج دارد و موجب مي‌شود مهارت‌هايي 
مانند دوستي‌ابي، شرکت در فعاليت‌هاي اجتماعي و مسئوليت‌پذيري در کودکان رشد نکند. اين 
يافته همسو با روش‌هاي تربيت اسلامي است. در نظام تربيت اسلامي بر مرحله‌اي نمودن تكاليف 
)روم: 39 ، آل عمران: 130 و بقره: 279( تأيكد شــده اســت و در قرآن آمده است كه مربي بايد 
همواره توان و ظرفيت متربيان را در نظر داشته باشد و در صورتي كه انجام پاره‌اي از تكاليف مايه 
زحمت فرزندان يا متربيان است، آن تكالیف را در چند مرحله تنظيم نمايد. علاوه بر اين همواره 
در صورتي كه ضعف متربي در به دوش گرفتن تكاليف مورد انتظار عملًا آشــكار شد مربي به 

تجديد نظر در تكاليف بپردازد )انفال: 65-66(. 
ضمن اينكه پژوهش‌هاي انجام شــده از جمله سلطان‌نژاد )1392(، سعيدي )1391(، بقائيان 
)1390(، هدايتي و همكاران )1387( و گوردون )2003( هم نشان مي‌دهند که اگر والدين بسيار 
سخت‌گير و ديکتاتور باشند، مانع پيشرفت و توسعۀ کنجکاوي و خلاقيت کودک خود مي‌شوند. 
والديني که اجازه نمی‌د‌هند کودک ابراز وجود و يا اظهار نظر کند، مانع بروز استعدادهاي بالقوه 
او مي‌شوند. در نتيجه، اين‌گونه کودکان در آينده روان آزرده و پرخاشگر خواهند شد. سرزنش و 
نکوهش، عامل ديگري است که فرزندان را خاطي مي‌کند و موجب مي‌شود که آتش لج‌‌بازي و 
عدم مسئوليت‌پذيري در آن‌ها شعله‌ور گردد. فقدان محبت در اين گونه خانواده‌ها نيز موجب آن 
است که فرد، در تعامل با جامعه دچار مشکل شود، همواره فاصلۀ خود را با ديگران حفظ کند و از 
همکاري با آن‌ها اجتناب ورزد. به عبارت ديگر، فرزندان اين‌گونه خانواده‌ها به دليل اين‌که عادت 
کرده‌اند که ديگران )والدين( براي آن‌ها تصميم بگيرند از برخورد با مسئوليت طفره مي‌روند و در 
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موقعيت‌هاي مختلف سازگاري کمي از خود نشان مي‌دهند. بنابراين توان ايستادن روي پاي خود 
و مقابله با مشکلات را از دست مي‌دهند. 

با توجه به يافته‌هاي اين پژوهش، مي‌توان گفت که آموزش و آگاهي والدين از نحوۀ برخورد 
صحيح با فرزندان خود و کســب آگاهي از شيوه درست تربيتي از جمله روش اقتدار منطقي و 
برخورد مناسب با فرزندان خود نه‌تنها مي‌تواند مشکلات رفتاري فرزندان را کاهش دهد، بلکه 
در اثر آرامش روان آن‌ها، فرصت بهتري براي افزايش مسئوليت‌پذيري در اختيارشان قرار خواهد 
داد. بنابراين والدين بايد به شــيوه‌هاي تربیت اثربخش توجه کافي داشته باشند و با تجديد نظر 
مستمر در تجربه‌هاي تربيتي خود، شيوه‌هاي معيوب تربيتي را كنار گذاشته و به شيوه‌هاي مؤثر و 
کارآمدتر روي آورند، چرا که اگر شيوه‌هاي تربيتي اصلاح شوند، مشکلات رفتاري فرزندان نيز 

اصلاح خواهد شد. 
با توجه به اينکه در پژوهش حاضر يکي از يافته‌ها اين بود که بين رفتارهاي ســخت‌گيرانه 
والدين با مسئوليت‌پذيري فرزندان رابطه‌ منفي وجود دارد. به مشاورين مدارس پيشنهاد مي‌شود 
که در طي جلســاتي چند، والدين را از پيامدهاي منفي روش تربيتي ســخت‌گيرانه آگاه کنند. 
همین‌طور به والدين پيشنهاد ‌شــود که جهت بالا بردن ميزان مسئوليت‌پذيري فرزندان خود از 
شــيوه اقتدار منطقي به‌عنوان سبکي با پيامدهاي مثبت براي تربيت فرزندان خود استفاده نمايند. 
علاوه بر اين برنامه‌هاي آموزشــي و تلويزيوني در ارتباط با روش صحيح برخورد با فرزند تهيه 
و به آگاهي والدين رسانده شــود. نهايتاً رسانه‌هاي ارتباط جمعي در برنامه‌هاي خود، در قالب 
فيلم‌هاي داستاني و يا مستند، برگزاري نشست‌هاي علمي ‌با استفاده از متخصصين و مشاورين، 
پيامدهاي روش‌هاي تربيتي معيوب از جمله سهل‌گيرانه و سخت‌گيرانه را به‌خصوص در جنبه 

رشد مهارت‌هاي اجتماعي مانند مسئوليت‌پذيري مورد توجه قرار دهند. 
از محدوديت‌هاي اين پژوهش اين اســت كه پژوهش حاضر بر روي دانش‌آموزان پسر پايه 
ششم ابتدايي شهرستان بروجرد انجام شده است در نتيجه نمي‌توان اين يافته‌ها را به افراد ديگر 
تعميم داده لذا پيشنهاد مي‌شود پژوهشي مشابه در مناطق و مقاطع تحصيلي ديگر و همچنين بر 
روي جامعه دختران نيز انجام شــود چرا که الگوهاي رفتاري والدين نسبت به فرزندان دختر و 
پسر متفاوت است. ديگر محدوديت اين پژوهش به استفاده از ابزار پرسش‌نامه مربوط می‌شود. از 
اين‌رو پيشنهاد مي‌شود در مطالعات ديگر از ابزارهاي ديگري از جمله مصاحبه جهت پي‌بردن به 

لايه‌هاي عميق شيوه‌هاي تربیتی استفاده شود. 
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